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पाठ १० 

१. कसको सन्देश संसारमा सबैभन्दा बढी महत्वपूर्ण छ ? 

- परमशे्वरको । 

२. परमेश्वरको सन्देश संसारको सबैभन्दा बढी महत्वपूर्ण सन्देश ककन 

हो ? 

- ककनभने सबै माननसहरूले झूठो बोल्छन ्। 

- ककनभने केवल परमेश्वरले मात्रै कहहल्यै झूठो बोल्नुहुन्न । 

- ककनभने केवल परमेश्वरले मात्रै जहहल्यै सत्य बोल्नहुुन्छ ।  

३. आहदभन्दा पहहले को एक्लै ननवास गनणहुन््यो ? 

- परमेश्वर । 

४. परमेश्वरको सुरुवात कहहले भयो ? 

- परमेश्वरको सुरुवात कहहल्यै थिएन । 

५.के कसैले परमेश्वरलाई सषृ्टि गरेको हो ? 

- होइन ।  

६. के परमेश्वरले परमेश्वरलाई सषृ्टि गनुणभएको हो ? 
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-  अहँ, होइन । 

- परमेश्वर सनातनदेखि सनातनसम्म हुनुहुन्छ । 

७. के कसैले परमेश्वरलाई जन्माएको हो ? 

- अहँ होइन । 

- परमेश्वर सनातनदेखि सनातनसम्म हुनुहुन्छ । 

८. के परमेश्वरले परमेश्वरलाई जन्माउनुभएको हो ? 

- अहँ, होइन ।  

- परमेश्वर सनातनदेखि सनातनसम्म हुनुहुन्छ । 

९. के परमेश्वर नहुनुभएको कहहल्यै कुनै समय थियो ? 

- थिएन । 

- परमेश्वर सनातनदेखि सनातनसम्म हुनुहुन्छ ।  

१०. के परमेश्वर फेररनुहुन्छ ? 

- अहँ । 

- परमेश्वर कहहल्यै फेररनुहुन्न । 

११. के परमेश्वर मनण सक्नुहुन्छ ? 

- अहँ । 
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- परमेश्वर कहहल्यै मनण सक्नुहुन्न । 

१२. के परमेश्वरको माननसहरूको जस्तै मासु र हड्डी हुन्छ ? 

- हँुदैन । 

- परमेश्वर आत्मा हुनुहुन्छ ।  

१३. माननसहरूलाई जीववत रहनको ननष्म्त िाना र पानीको िाँचो 

पछण तर परमेश्वरलाई के कुराको िाँचो पछण ? 

- परमेश्वरलाई केही कुराको िाचँो पदैन । 

  

१४. त्यसो भए परमेश्वर कसरी जीववत रहनुहुन्छ त ? 

- परमेश्वर उहाँको आफ्नै शष्क्तले जीववत रहनुहुन्छ । 

१५. परमेश्वर कहाँ हुनुहुन्छ ? 

- परमेश्वर जहाँसुकै जहहलेसुकै हुनुहुन्छ । 

१६. यहाँ कनतजना परमेश्वर हुनुहुन्छ ? 

- परमेश्वर केवल एक हुनुहुन्छ । 

१७. तीन व्यष्क्तत्व को हुनुहुन्छ जो एक हुनुहुन्छ ? 

- वपता परमशे्वर, पतु्र परमेश्वर र पववत्र आत्मा परमेश्वर । 
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१८. स्वगण र पृ् वीको सषृ्टि कसले गनुणभएको हो ? 

- परमेश्वरले । 

१९. परमेश्वरले स्वगण र पृ् वीको सषृ्टि गनण के थचज प्रयोग गनुणभयो 

? 

- परमेश्वरले केही पनन थचज प्रयोग गनुणभएन ।  

- परमेश्वरले स्वगण र पृ् वीको सषृ्टि शून्यमा गनुणभयो । 

२०. परमेश्वरले कसरी सबै िोक सषृ्टि गनुणभयो ? 

- केवल बोलरे । 

२१. परमेश्वर कसरी स्वगण र पृ् वीको सषृ्टि गनण सक्षम हुनुभयो ? 

- परमेश्वर सवणशष्क्तमान ्हुनुहन्छ । 

- परमेश्वरको शष्क्त कहहल्यै सककँदैन । 

- परमेश्वरले गनण नसक्नै कुनै कुरा छैन । 

२२. स्वगण र पृ् वीको सषृ्टि गने कुरा परमेश्वरलाई कसरी िाहा भयो 

? 

- परमेश्वरलाई सबै कुरा िाहा छ । 

- परमेश्वरको समझ कहहल्यै सककँदैन । 
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- परमेश्वरलाई िाहा नभएको कुनै कुरा छैन । 

२३. आफूले सषृ्टि गनुणभएका सबै िोकहरूको बारेमा परमेश्वरले के 

भन्नुभयो ? 

- परमेश्वरले सबै िोक असल थियो भन्नुभयो ।  

२४. सबै कुरा ससद्ध रूपले सषृ्टि गनण परमेश्वर कसरी सफल हुनुभयो 

? 

- ककनभने परमेश्वर ससद्ध हुनुहुन्छ । 

२५. कसको ननष्म्त परमेश्वरले सबै िोक सषृ्टि गनुणभयो ? 

- माननसहरूको ननष्म्त । 

२६. परमेश्वरले माननसहरूको ननष्म्त सबै िोक ककन सषृ्टि गनुणभयो 

? 

- ककनभने उहाँले हामीलाई धेरै प्रेम गनुणहुन्छ । 

२७. परमेश्वर ककन सबै िोकका सही मासलक हुनुहुन्छ ? 

- ककनभने परमेश्वरले नै सबै िोक सषृ्टि गनुणभएको हो । 

२८. हामीबाि आज्ञाकाररता पाउने हक परमशे्वरलाई ककन छ ? 



6 
 

- ककनभने उहाँले हामीलाई सषृ्टि गनुणभयो र हामीलाई जीवन हदनुभयो 

। 

२९. सबै स्वगणदतूहरू कहाँबाि आएका हुन ्। 

- परमेश्वरले नतनीहरूलाई सषृ्टि गनुणभएको हो । 

३०. के परमेश्वरले स्वगणदतूहरूलाई सषृ्टि गरेर मासु र हड्डी हदनुभयो 

? 

- अहँ । 

- परमेश्वरले स्वगणदतूहरूलाई आत्मास्वरूपमा सषृ्टि गनुणभयो । 

३१. के परमेश्वरले केही िराब र केही असल स्वगणदतूहरू सषृ्टि 

गनुणभएको हो ? 

- अहँ । 

- परमेश्वरले सबै स्वगणदतूहरूलाई असल सषृ्टि गनुणभएको हो । 

३२. उहाँलाई सहयोगको िाचँो भएको कारर्ले परमेश्वरले स्वगणदतूहरू 

सषृ्टि गनुणभएको हो ? 

- अहँ । 

- परमेश्वरलाई कुनै सहयोग चाहहदैन ।  
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३३. त्यसोभए परमेश्वरले स्वगणदतूहरूको सषृ्टि ककन गनुणभयो ? 

- ककनभने उहाँले नतनीहरूलाई प्रेम गनुणभयो । 

३४. आहदमा सबै स्वगणदतूहरू कहाँ बस्िे ? 

- परमेश्वरसँग स्वगणमा बस्िे । 

३५. के स्वगणदतूहरू एक समयमा जहाँसुकै हुनसक्छन ्? 

- सक्दैनन । 

- केवल परमेश्वरमात्रै एक समयमा जहाँसुकै हुन सक्नहुुन्छ । 

३६. परमेश्वरले धरैे समझ र सुन्दरताहहत सषृ्टि गनुणभएको 

स्वगणदतूको नाउँ के थियो ? 

- लुससफर । 

३८. लुससफरले के गने योजना बुन्यो ? 

- लुससफरले परमेश्वरलाई ससहंासनच्यतू गने योजना बनु्यो । 

३९. के परमेश्वरले लुससफरलाई उहाँलाई ससहंासनच्यूत हुन हदनुभयो ? 

- हदनुभएन । 

४०. लुससफरसँग धेरै ररसाएपनछ परमेश्वरले के गनुणभयो ? 
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- परमेश्वरले लुससफरलाई स्वगणबाि िसासलहदनुभयो । 

४१. लुससफरलाई पछ्याउने स्वगणदतूहरूसँग धेरै ररसाएपनछ परमेश्वरले 

के गनुणभयो ? 

- परमेश्वरले नतनीहरूलाई पनन स्वगणबाि िसासलहदनुभयो । 

४२. लुससफरको नयाँ नाम के हो ? 

- शैतान । 

४३. शैतानको नाउँको अिण के हो ? 

- शैतानको नाउँको अिण शत्रु हो । 

४४. शैतानलाई पछ्याउने अरु स्वगणदतूहरूको नाउँ के हो ? 

- सहयोगी शैतानहरू । 

४५. शैतान र उसका सहयोगी शैतानहरूलाई सजाय हदनको ननष्म्त 

परमेश्वरले कस्तो ठाउँ तयैार पानुणभएको थियो ? 

- आष्त्मक आगोको दह । 

४६. शैतान र उसका सहयोगीहरू कसको ववरुद्धमा छन ्? 

- नतनीहरू परमशे्वर र परमेश्वरको सबै कामको ववरुद्धमा छन ्। 



9 
 

४७. परमेश्वरले पृ् वी तैयार पाररसकेपनछ उहाँले कसलाई सषृ्टि 

गनुणभयो ? 

- आदम, पहहलो पुरुषलाई । 

४८. परमेश्वरले माननस र जनावरहरूलाई कसरी फरक सषृ्टि गनुणभयो 

? 

- परमेश्वरले माननसलाई उहाकँो स्वरूपमा सषृ्टि गनुभयो । 

४९. परमेश्वरले माननसलाई उहाँको स्वरूपमा सषृ्टि गनुणभयो भन्नुको 

अिण के हो ? 

- परमेश्वरले माननसलाई परमेश्वर थचन्नको ननष्म्त समझ हदनुभयो । 

- परमेश्वरले माननसलाई परमशे्वरलाई प्रेम गनणको ननष्म्त संवेग 

हदनुभयो । 

- परमेश्वरले माननसलाई परमेश्वरको आज्ञा मान्ने कुरा छान्नको 

ननष्म्त इच्छा हदनुभयो । 

५०. के परमेश्वरले माननसलाई असल र िराब सषृ्टि गनुणभएको थियो 

? 

- परमेश्वरले माननसलाई केवल असल सषृ्टि गनुणभएको थियो ।  
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५१. परमेश्वरले आदमको सषृ्टि गनुणभयो र नतनलाई के कुराको 

मासलक बनाउनुभयो ? 

- परमेश्वरले आदमलाई पृ् वी र यसमा भएक  सबै िोकको मासलक 

बनाउनुभयो । 

५२. परमेश्वरले आदमको सषृ्टि गररसकेपनछ उहाँले नतनलाई कहाँ 

राखु्नभयो ? 

- अदनको बगैँचामा । 

५३. परमेश्वरले अदनको बगैँचाको मध्य भागमा लगाउनुभएको पहहलो 

रूिको नाउँ के थियो ? 

- जीवनको रूि 

५४. परमेश्वरले अदनको बगैँचाको मध्य भागमा ककन जीवनको रूि 

लगाउनुभयो ? 

- परमेश्वर आदमले त्यस रूिको फल िाएको र अजम्बरी भएको 

चाहनुहुन््यो । 

५५. परमेश्वरले अदनको बगैँचाको मध्य भागमा लगाउनुभएको दोस्रो 

रूिको नाउँ के थियो ? 
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- असल र िराबको ज्ञान हदने रूि । 

५६. यहद आदमले असल र िराबको ज्ञान हदने रूिको फल िान्िे 

भने नतनलाई के हुन््यो ? 

- आदम मने थिए । 

५७. मतृ्यु के हो ? 

- परमेश्वरबाि अलग हुनु जसले जीवन हदनुभयो । 

- शरीरबाि आत्मा अलग हुनु । 

- आष्त्मक आगोको दहमा सधैँभररलाई पनुण । 

५८. आदमलाई सहयोग गनण परमेश्वरले कसको सषृ्टि गनुणभयो ? 

- पहहलो स्वास्नीमाननस, हव्वा । 

५९. परमेश्वरले हव्वाको सषृ्टि ककन गनुणभयो ? 

- ककनभने परमेश्वरले आदमलाई प्रेम गनुणभयो । 

- ककनभने परमेश्वर आदम एक्लै रहेको चाहनुहुन्न्यो । 

- ककनभने परमेश्वरले आदम र हव्वाले बच्चा जन्माएको चाहनुभयो । 

६०. आहदमा आदम र हव्वा परमेश्वरको सािसािै हहँड्िे र नतनीहरू 

कस्ता थिए ? 
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- आहदमा आदम र हव्वा परमेश्वरको सािसािै हहँड्िे र नतनीहरू 

िुशी थिए । 


