
ਪਾਠ 7 

  

1. ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਇਸ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਤ3 ਪਿਹਲਾਂ ਸੰਸਾਰ ਿਕਹ ੋਿਜਹਾ ਸੀ? 

-ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਿਵਚੱ ਰੋਸ਼ਨੀ ਨਹ@ ਸੀ। 

- ਸ਼ੁਰ ੂਿਵਚੱ, ਹਨ*ਰ ੇਨ* ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਢਕੱ ਿਲਆ ਸੀ। 

2. ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਪਿਹਲੇ ਿਦਨ ਪEਕਾਸ਼ ਿਕਵF ਬਣਾਇਆ? 

-ਪEਮਾਤਮਾ ਨ* ਬੋਲ ਕ ੇਹੀ ਪEਕਾਸ਼ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ 

3. ਦਜੂੇ ਿਦਨ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਅਕਾਸ਼ ਨੰੂ ਿਕਵF ਬਣਾਇਆ? 

-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨ* ਬੋਲ ਕ ੇਹੀ ਅਸਮਾਨ ਬਣਾਇਆ ਹ।ੈ 

4. ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਢਕੱਣ ਵਾਲੇ ਪਾਣੀ ਨੰੂ ਿਕਵF ਵਖੱ ਕੀਤਾ? 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਧਰਤੀ ਤ3 ਕੁਝ ਪਾਣੀ ਅਸਮਾਨ ਦ ੇਉ Kਪਰ ਰਿੱਖਆ। 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਬਾਕੀ ਪਾਣੀ ਧਰਤੀ ਉ Kਤ ੇਛੱਡ ਿਦੱਤਾ। 

5. ਿਕਸਨ* ਪਾਣੀ ਨੰੂ ਵਾਪਸ ਜਾਣ ਦਾ ਹਕੁਮ ਿਦੱਤਾ ਤਾਂ ਜੋ ਸੁੱਕੀ ਜ਼ਮੀਨ ਿਦਖਾਈ ਦਣੇ? 

-ਰਬੱ. 

6. ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪਾਣੀ ਨੰੂ ਵਾਪਸ ਜਾਣ ਦਾ ਹਕੁਮ ਿਕਉ P ਦ ੇਸਕਦਾ ਹ,ੈ ਅਤ ੇਪਾਣੀ ਨੰੂ ਮੰਨਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ?ੈ 

-ਿਕਉ Pਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਪਾਣੀ ਨੰੂ ਬਣਾਇਆ ਹ।ੈ 

7. ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਸਾਰ ੇਪੌਿਦਆਂ ਅਤ ੇਰੁਖੱਾਂ ਨੰੂ ਿਕਵF ਬਣਾਇਆ? 
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-ਪEਮਾਤਮਾ ਨ* ਸਾਰ ੇਪੌਦ ੇਅਤ ੇਰੁਖੱ ਿਸਰਫ ਬੋਲ ਕ ੇਬਣਾਏ ਹਨ। 

8. ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਸਾਰ ੇਪੌਦ ੇਅਤ ੇਰੁਖੱ ਿਕਸ ਲਈ ਬਣਾਏ ਹਨ? 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਉਨTਾਂ ਨੰੂ ਸਾਡ ੇਲੋਕਾਂ ਲਈ ਬਣਾਇਆ ਹ।ੈ 

9. ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਸਾਰ ੇਪੌਦ ੇਅਤ ੇਰੁਖੱ ਿਕਉ P ਬਣਾਏ? 

-ਿਕਉ Pਿਕ ਰਬੱ ਸਾਨੰੂ ਬਹਤੁ ਿਪਆਰ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ 

10. ਪਰਮਸ਼ੁੇਰ ਨ* ਸੂਰਜ, ਚੰਦ ਅਤ ੇਤਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਿਕਵF ਬਣਾਇਆ? 

-ਪEਮਾਤਮਾ ਨ* ਸੂਰਜ, ਚੰਦ, ਤਾਰ ੇਿਸਰਫ਼ ਬੋਲ ਕ ੇਬਣਾਏ ਹਨ। 

11. ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਸਾਰੀਆਂ ਮੱਛੀਆਂ ਅਤ ੇਪੰਛੀਆਂ ਨੰੂ ਿਕਵF ਬਣਾਇਆ? 

-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨ* ਸਾਰੀਆਂ ਮੱਛੀਆਂ ਅਤ ੇਪੰਛੀਆਂ ਨੰੂ ਬੋਲ ਕ ੇਹੀ ਬਣਾਇਆ ਹ।ੈ 

12. ਪਰਮਸ਼ੁੇਰ ਨ* ਸਾਰੀਆਂ ਮੱਛੀਆ ਂਅਤ ੇਪੰਛੀਆਂ ਨੰੂ ਿਕਸ ਲਈ ਬਣਾਇਆ ਹ?ੈ 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਉਨTਾਂ ਨੰੂ ਸਾਡ ੇਲੋਕਾਂ ਲਈ ਬਣਾਇਆ ਹ।ੈ 

13. ਪਰਮਸ਼ੁੇਰ ਨ* ਸਾਰੀਆਂ ਮੱਛੀਆ ਂਅਤ ੇਪੰਛੀਆਂ ਨੰੂ ਿਕਉ P ਬਣਾਇਆ? 

-ਿਕਉ Pਿਕ ਰਬੱ ਸਾਨੰੂ ਬਹਤੁ ਿਪਆਰ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ 

14. ਪਰਮਸ਼ੁੇਰ ਨ* ਉਸ ਸਭ ਕੁਝ ਬਾਰ ੇਕੀ ਿਕਹਾ ਜ ੋਉਸ ਨ* ਬਣਾਇਆ ਸੀ? 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਿਕਹਾ ਿਕ ਸਭ ਕੁਝ ਚੰਗਾ ਸੀ। 

15. ਪਰਮਸ਼ੁੇਰ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਮੁਕਮੰਲ ਬਣਾਉਣ ਦ ੇਯੋਗ ਿਕਉ P ਸੀ? 

-ਿਕਉ Pਿਕ ਰਬੱ ਸੰਪੂਰਨ ਹ।ੈ 
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-ਛੇਵF ਿਦਨ ਰਬੱ ਨ* ਕੀ ਬਣਾਇਆ? 

ਆਓ ਉਤਪਤ 1:24-25 ਪੜTੀਏ 

24-ਅਤ ੇਪਰਮਸ਼ੁੇਰ ਨ* ਿਕਹਾ, "ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਜੀਵਤ ਪEਾਣੀਆ ਂਨੰੂ ਉਨTਾ ਂਦੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ ਦ ੇਅਨੁਸਾਰ ਪੈਦਾ 
ਕਰਨ ਿਦਓ: ਪਸ਼ੂ, ਜ਼ਮੀਨ ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਜੀਵ, ਅਤ ੇਜੰਗਲੀ ਜਾਨਵਰ, ਹਰਕੇ ਆਪਣੀ 
ਿਕਸਮ ਦ ੇਅਨੁਸਾਰ।" ਅਤ ੇਇਸ ਨੰੂ ਇਸ ਲਈ ਸੀ. 

25-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਜੰਗਲੀ ਜਾਨਵਰਾਂ ਨੰੂ ਉਨTਾਂ ਦੀਆ ਂਿਕਸਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹ,ੈ ਅਤ ੇਧਰਤੀ ਦ ੇ
ਨਾਲ-ਨਾਲ ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰ ੇਜੀਵ-ਜੰਤੂਆਂ ਨੰੂ ਉਨTਾ ਂਦੀਆ ਂਿਕਸਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹ।ੈ ਅਤ ੇ
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਦਿੇਖਆ ਿਕ ਇਹ ਚੰਗਾ ਸੀ। 

-ਛੇਵF ਿਦਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨ* ਸਾਰ ੇਜਾਨਵਰਾਂ ਨੰੂ ਬਣਾਇਆ। 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਿਕਨੰ* ਵਖੱ-ਵਖੱ ਜਾਨਵਰ ਬਣਾਏ ਹਨ? 

-ਕਈੋ ਵੀ ਇਸ ਤ3 ਵਧੱ ਿਗਣ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ 

-ਇਕਲੱਾ ਕਣੌ ਜਾਨਵਰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦ ੇਯੋਗ ਸੀ? 

- ਕਵੇਲ ਪਰਮਾਤਮਾ। 

-ਿਸਰਫ ਰਬੱ ਹੀ ਜਾਨਵਰ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ 

-ਜਦ3 ਪEਮਾਤਮਾ ਨ* ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ, ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। 

ਕੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਦਤੂਾ ਂਲਈ ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ ਸੀ ਜਾ ਂਸ਼ੈਤਾਨ ਅਤ ੇਉਸ ਦ ੇਦਤੂਾਂ ਲਈ? 

-ਨਹ@। 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਿਕਸ ਲਈ ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ? 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਸਾਡ ੇਲੋਕਾਂ ਲਈ ਧਰਤੀ ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ ਹ।ੈ 
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-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਸੰਪੂਰਣ ਧਰਤੀ ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ ਹ ੈਿਕਉ Pਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸਾਨੰੂ ਬਹਤੁ ਿਪਆਰ 
ਕਰਦਾ ਹ।ੈ 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਦਤੂਾ ਂਲਈ ਿਤਆਰ ਨਹ@ ਕੀਤਾ। 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਭੂਤਾਂ ਲਈ ਧਰਤੀ ਿਤਆਰ ਨਹ@ ਕੀਤੀ। 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਸ਼ੈਤਾਨ ਲਈ ਿਤਆਰ ਨਹ@ ਕੀਤਾ ਸੀ। 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਸਾਡ ੇਲੋਕਾਂ ਲਈ ਧਰਤੀ ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ ਹ।ੈ 

-ਆਓ ਪੜTੀਏ ਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਸਾਡ ੇਲਈ ਧਰਤੀ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਤ3 ਬਾਅਦ ਕੀ ਿਕਹਾ: 

ਆਓ ਉਤਪਤ 1:26 ਪੜTੀਏ 

26 ਤਦ ਪਰਮਸ਼ੁੇਰ ਨ* ਆਿਖਆ, “ਆਓ ਅਸ@ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਸਰਪੂ ਉ Kਤ,ੇ ਆਪਣ ੇਸਰਪੂ ਉ Kਤ ੇਬਣਾਈਏ 
ਅਤ ੇਉਹ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀਆਂ ਮੱਛੀਆਂ ਅਤ ੇਅਕਾਸ਼ ਦ ੇਪੰਛੀਆ ਂਉ Kਤ,ੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਉ Kਤ,ੇ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਉ Kਤ ੇਅਤ ੇਸਾਰ ੇ
ਜੀਵਾਂ ਉ Kਤ ੇਰਾਜ ਕਰੀਏ। ਜੋ ਜ਼ਮੀਨ ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਚਲਦ ੇਹਨ। 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਿਕਹਾ, "ਆਓ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਸਰਪੂ ਿਵਚੱ ਬਣਾਈਏ।" 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਿਕਸ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰ ਿਰਹਾ ਸੀ? 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਿਪਤਾ, ਪਰਮਸ਼ੁੇਰ ਪੁੱਤਰ, ਅਤ ੇਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪਿਵਤੱਰ ਆਤਮਾ ਇਕਠੱ* ਗੱਲਾਂ ਕਰ ਰਹ ੇਸਨ। 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਿਪਤਾ, ਪਰਮਸ਼ੁੇਰ ਪੁੱਤਰ, ਅਤ ੇਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪਿਵਤੱਰ ਆਤਮਾ ਸਾਨੰੂ ਉਨTਾਂ ਦ ੇਆਪਣ ੇਸਰਪੂ ਿਵਚੱ 
ਲੋਕ ਬਣਾਉਣ ਬਾਰ ੇਗੱਲ ਕਰ ਰਹ ੇਸਨ। 

- ਹਰ ਚੀਜ਼ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਬਣਾਈ ਹ,ੈ ਸਭ ਤ3 ਮਹਤੱਵਪੂਰਨ ਕੀ ਹ?ੈ 

-ਲੋਕ। 
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-ਿਕਉ Pਿਕ ਲੋਕ ਪਰਮਸ਼ੁੇਰ ਦਆੁਰਾ ਬਣਾਈ ਗਈ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਿਵਚੱ3 ਸਭ ਤ3 ਮਹਤੱਵਪੂਰਣ ਸਨ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* 
ਸਾਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਿਕਵF ਕੀਤਾ? 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਸਾਨੰੂ ਆਪਣ ੇਸਰਪੂ ਿਵਚੱ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਤ3 ਵਖੱਰਾ ਿਕਵF ਬਣਾਇਆ? 

-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨ* ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਰਬੱ ਦ ੇਰਪੂ ਿਵਚੱ ਬਣਾਇਆ ਹ,ੈ ਪਰ ਜਾਨਵਰਾਂ ਿਵਚੱ ਰਬੱ ਦੀ ਮੂਰਤ ਨਹ@ ਹ।ੈ 

-ਇਸ ਦਾ ਕੀ ਮਤਲਬ ਹ ੈਿਕ ਲੋਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦ ੇਸਰਪੂ ਉ Kਤ ੇਬਣਾਏ ਗਏ ਸਨ? 

-ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਸਾਡ ੇਸਰੀਰਾਂ ਤ3 ਨਹ@ ਹ,ੈ ਿਕਉ Pਿਕ ਰਬੱ ਕਲੋ ਮਾਸ ਅਤ ੇਹਡੱੀਆਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਨਹ@ ਹ।ੈ 

-ਸਾਡਾ ਉਹ ਿਹਸੱਾ ਜੋ ਰਬੱ ਦ ੇਸਰਪੂ ਿਵਚੱ ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ ਸੀ ਉਹ ਿਹਸੱਾ ਹ ੈਜੋ ਦਿੇਖਆ ਨਹ@ ਜਾ 
ਸਕਦਾ। 

-ਸਾਡ ੇਦਾ ਉਹ ਿਹਸੱਾ ਜੋ ਰਬੱ ਦ ੇਸਰਪੂ ਿਵਚੱ ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ ਸੀ ਸਾਡੀ ਆਤਮਾ ਹ।ੈ 

-ਸਾਡੀ ਰਹੂ ਿਵਚੱ, ਸਾਡ ੇਿਤਨੰ ਿਹਸੱੇ ਹਨ। 

-ਸਾਡੀ ਰਹੂ ਿਵਚੱ, ਸਾਡ ੇਕਲੋ ਇੱਕ ਮਨ, ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਅਤ ੇਇੱਕ ਇੱਛਾ ਹ.ੈ 

-ਸਾਡਾ ਮਨ, ਜਜ਼ਬਾਤ ਅਤ ੇਇੱਛਾ ਰਬੱ ਦ ੇਸਰਪੂ ਿਵਚੱ ਬਣ ੇਹਏੋ ਹਨ। 

-ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਿਕਹੜਾ ਿਹਸੱਾ ਰਬੱ ਦੀ ਮੂਰਤ ਿਵਚੱ ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ ਹ?ੈ 

-ਸਾਡਾ ਮਨ, ਜਜ਼ਬਾਤ ਅਤ ੇਇੱਛਾ। 

-ਪਿਹਲਾਂ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨ* ਸਾਡ ੇਮਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਰਪੂ ਿਵਚ ਬਣਾਇਆ। 

-ਿਕਉ Pਿਕ ਪEਮਾਤਮਾ ਕਲੋ ਮਨ ਹ,ੈ ਉਸਨ* ਸਾਨੰੂ ਮਨ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਹ।ੈ 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸੋਚ ਸਕਦਾ ਹ,ੈ ਅਤ ੇਉਹ ਚਾਹੁਦੰਾ ਹ ੈਿਕ ਅਸ@ ਸੋਚੀਏ। 
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-ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਡ ੇਮਨ ਨਾਲ ਕੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁਦੰਾ ਹ?ੈ 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਚਾਹੁਦੰਾ ਹ ੈਿਕ ਅਸ@ ਉਸ ਬਾਰ ੇਸੋਚੀਏ ਜੋ ਚੰਗਾ ਹ।ੈ 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਚਾਹੁਦੰਾ ਹ ੈਿਕ ਅਸ@ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਬਾਰ ੇਸੋਚੀਏ। 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਚਾਹੁਦੰਾ ਹ ੈਿਕ ਅਸ@ ਉਸ ਬਾਰ ੇਸੋਚੀਏ ਤਾਂ ਜ ੋਅਸ@ ਉਸ ਨੰੂ ਜਾਣ ਸਕੀਏ। 

-ਕੀ ਤੁਸ@ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦ ੇਨਾਲ ਝਾੜੀਆਂ ਿਵਚੱ ਰਿਹਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਗੋੇ ਅਤ ੇਕਈੋ ਲੋਕ ਨਹ@? 

-ਨਹ@। 

-ਿਕਉ P? 

-ਿਕਉ Pਿਕ ਜਾਨਵਰ ਬੋਲ ਜਾਂ ਸੋਚ ਨਹ@ ਸਕਦ।ੇ 

-ਿਜਵF ਤੁਸ@ ਆਪਣ ੇਦੋਸਤਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਦ ੇਹ,ੋ ਰਬੱ ਚਾਹੁਦੰਾ ਹ ੈਿਕ ਅਸ@ ਉਸ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੀਏ। 

-ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਲੋ ਮਨ ਹ,ੈ ਅਤ ੇਉਸਨ* ਸਾਨੰੂ ਮਨ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਹ।ੈ 

-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨ* ਸਾਨੰੂ ਮਨ ਿਦੱਤਾ ਹ ੈਤਾਂ ਜੋ ਅਸ@ ਰਬੱ ਨੰੂ ਜਾਣ ਸਕੀਏ। 

-ਦਜੂਾ, ਪਰਮਸ਼ੁੇਰ ਨ* ਸਾਡੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਸਰਪੂ ਿਵਚੱ ਬਣਾਇਆ ਹ।ੈ 

-ਿਕਉ Pਿਕ ਰਬੱ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਹਨ, ਉਸਨ* ਸਾਨੰੂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਹ.ੈ 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਖੁਸ਼ ਹ ੋਸਕਦਾ ਹ,ੈ ਅਤ ੇਉਹ ਚਾਹੁਦੰਾ ਹ ੈਿਕ ਅਸ@ ਖੁਸ਼ ਰਹੀਏ। 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਚਾਹੁਦੰਾ ਹ ੈਿਕ ਅਸ@ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਬਾਰ ੇਖੁਸ਼ ਰਹੀਏ। 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਚਾਹੁਦੰਾ ਹ ੈਿਕ ਅਸ@ ਉਸ ਨੰੂ ਿਪਆਰ ਕਰੀਏ। 

-ਰਬੱ ਵੀ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ 
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-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਿਕਸ ਨੰੂ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਦਾ ਹ?ੈ 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸਾਰ ੇਪਾਪਾਂ ਨੰੂ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ 

-ਪਾਪ ਕੀ ਹ?ੈ 

-ਪਾਪ ਉਹ ਹ ੈਜੋ ਰਬੱ ਨਹ@ ਚਾਹੁਦੰਾ। 

-ਪਾਪ ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ ਹ ੈਜੋ ਰਬੱ ਨਹ@ ਚਾਹੁਦੰਾ। 

-ਰਬੱ ਵੀ ਦਖੁੀ ਹੁਦੰਾ ਹ।ੈ 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਿਕਸ ਗੱਲ ਤ3 ਦਖੁੀ ਹੁਦੰਾ ਹ?ੈ 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਉਨTਾਂ ਲੋਕਾਂ ਤ3 ਦਖੁੀ ਹੁਦੰਾ ਹ ੈਜੋ ਉਸ ਨੰੂ ਿਪਆਰ ਨਹ@ ਕਰਦ।ੇ 

-ਿਜਵF ਤੁਸ@ ਆਪਣ ੇਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਪਆਰ ਕਰਦ ੇਹ,ੋ ਰਬੱ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਪਆਰ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਹਨ, ਅਤ ੇਉਸਨ* ਸਾਨੰੂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਹ।ੈ 

-ਰਬੱ ਨ* ਸਾਨੰੂ ਜਜ਼ਬਾਤਾਂ ਿਕਉ P ਿਦੱਤੀਆਂ? 

-ਇਸ ਲਈ ਅਸ@ ਪਰਮਸ਼ੁੇਰ ਨੰੂ ਿਪਆਰ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਂ। 

-ਤੀਜਾ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਸਾਡੀ ਇੱਛਾ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਸਰਪੂ ਿਵਚੱ ਬਣਾਇਆ। 

-ਿਕਉ Pਿਕ ਰਬੱ ਦੀ ਇੱਕ ਇੱਛਾ ਹ,ੈ ਉਸਨ* ਸਾਨੰੂ ਇੱਕ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਹ.ੈ 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਚਣੁ ਸਕਦਾ ਹ,ੈ ਅਤ ੇਉਹ ਚਾਹੁਦੰਾ ਹ ੈਿਕ ਅਸ@ ਚਣੁੀਏ। 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਕੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁਦੰਾ ਹ?ੈ 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਚਾਹੁਦੰਾ ਹ ੈਿਕ ਅਸ@ ਉਹ ਚਣੁੀਏ ਜੋ ਚੰਗਾ ਹ।ੈ 
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-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਚਾਹੁਦੰਾ ਹ ੈਿਕ ਅਸ@ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੰੂ ਚਣੁੀਏ। 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਚਾਹੁਦੰਾ ਹ ੈਿਕ ਅਸ@ ਉਸ ਨੰੂ ਚਣੁੀਏ ਤਾਂ ਜ ੋਸਾਡੀਆਂ ਿਜ਼ਦੰਗੀਆਂ ਚੰਗੀਆਂ ਹਣੋ। 

-ਜਦ3 ਤੁਸ@ ਬੰਦਕੂ ਨੰੂ ਗੋਲੀ ਮਾਰਦ ੇਹ,ੋ ਤਾਂ ਕੀ ਬੰਦਕੂ ਇਹ ਚਣੁਦੀ ਹ ੈਿਕ ਕੀ ਗੋਲੀ ਚਲਾਉਣੀ ਹ?ੈ 

-ਨਹ@। 

-ਿਕਉ P? 

-ਿਕਉ Pਿਕ ਬੰਦਕੂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹ@ ਹੁਦੰੀ। 

-ਜਦ3 ਤੁਸ@ ਆਪਣੀ ਿਕਸ਼ਤੀ ਨੰੂ ਪਾਣੀ 'ਤ ੇਪੈਡਲ ਕਰਦ ੇਹ,ੋ ਤਾਂ ਕੀ ਿਕਸ਼ਤੀ ਇਹ ਚਣੁਦੀ ਹ ੈਿਕ ਿਕਥੱ ੇਜਾਣਾ 
ਹ?ੈ 

-ਨਹ@। 

-ਿਕਉ P? 

-ਿਕਉ Pਿਕ ਿਕਸ਼ਤੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹ@ ਹੁਦੰੀ। 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਇੱਕ ਇੱਛਾ ਹ,ੈ ਅਤ ੇਉਸਨ* ਸਾਨੰੂ ਇੱਕ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਹ।ੈ 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਸਾਨੰੂ ਇੱਕ ਇੱਛਾ ਿਦੱਤੀ ਹ ੈਤਾਂ ਜ ੋਅਸ@ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੰੂ ਚਣੁ ਸਕੀਏ। 

-ਆਓ ਪਿਹਲੇ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਰ ੇਪੜTੀਏ: 

ਆਓ ਉਤਪਤ 1:27 ਪੜTੀਏ 

27-ਇਸ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਸਰਪੂ ਿਵਚੱ ਬਣਾਇਆ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦ ੇਸਰਪੂ ਿਵਚੱ ਉਸ ਨ* 
ਉਸ ਨੰੂ ਬਣਾਇਆ; ਨਰ ਅਤ ੇਮਾਦਾ ਉਸ ਨ* ਉਨTਾ ਂਨੰੂ ਬਣਾਇਆ ਹ।ੈ 

-ਪEਮਾਤਮਾ ਨ* ਸ਼ੁਰ ੂਿਵਚੱ ਿਕਨੰ* ਲੋਕ ਬਣਾਏ ਸਨ? 
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-ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਅਤ ੇਇੱਕ ਔਰਤ। 

-ਪਿਹਲਾਂ, ਰਬੱ ਨ* ਪਿਹਲਾ ਮਨੱੁਖ ਬਣਾਇਆ। 

-ਿਫਰ, ਰਬੱ ਨ* ਪਿਹਲੀ ਔਰਤ ਬਣਾਈ। 

-ਪਿਹਲੇ ਆਦਮੀ ਦਾ ਨਾਮ ਕੀ ਸੀ? 

-ਆਦਮ. 

-ਪਿਹਲੇ ਪੁਰਸ਼ ਅਤ ੇਔਰਤ ਨੰੂ ਇਕਲੱਾ ਕਣੌ ਬਣਾ ਸਿਕਆ? 

- ਕਵੇਲ ਪਰਮਾਤਮਾ। 

- ਿਸਰਫ਼ ਰਬੱ ਹੀ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ 

ਆਓ ਉਤਪਤ 2:7a ਪੜTੀਏ 

7-ਯਹਵੋਾਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਿਮੱਟੀ ਤ3 ਸਾਿਜਆ। 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਆਦਮ ਨੰੂ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਿਮੱਟੀ ਤ3 ਬਣਾਇਆ। 

-ਪਰ ਆਦਮ ਅਜੇ ਿਜਉ Pਦਾ ਿਕਉ P ਨਹ@ ਸੀ? 

-ਿਕਉ Pਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਅਜੇ ਆਦਮ ਿਵਚੱ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਾਹ ਨਹ@ ਿਲਆ ਸੀ। 

ਆਓ ਉਤਪਤ 2:7ਅ ਪੜTੀਏ 

7-ਯਹਵੋਾਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਉਸ ਦੀਆਂ ਨਾਸਾ ਂਿਵਚੱ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਾਹ ਫਿੂਕਆ, ਅਤ ੇਮਨੱੁਖ ਇੱਕ ਜੀਵਤ 
ਪEਾਣੀ ਬਣ ਿਗਆ। 

-ਆਦਮ ਉਦ3 ਹੀ ਜੀਉ Pਦਾ ਹਇੋਆ ਜਦ3 ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਉਸ ਿਵਚੱ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਾਹ ਿਲਆ। 
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-ਿਸਰਫ਼ ਰਬੱ ਹੀ ਲੋਕਾਂ ਿਵਚੱ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਾਹ ਦ ੇਸਕਦਾ ਹ।ੈ 

- ਕਵੇਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਜੀਵਨ ਦ ੇਸਕਦਾ ਹ।ੈ 

-ਆਦਮ ਸਾਰੀ ਮਨੱੁਖ ਜਾਤੀ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਹ।ੈ 

-ਆਦਮ ਸਾਰੀ ਮਨੱੁਖ ਜਾਤੀ ਦਾ ਿਪਤਾ ਹ।ੈ 

-ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਿਵਚੱ, ਰਬੱ ਨ* ਇੱਕ ਗੋਰ ੇਅਤ ੇਇੱਕ ਕਾਲੇ ਆਦਮੀ ਨੰੂ ਨਹ@ ਬਣਾਇਆ. 

-ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਿਵਚੱ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਅਤ ੇਇੱਕ ਔਰਤ ਨੰੂ ਬਣਾਇਆ ਸੀ। 

-ਸਾਰ ੇਲੋਕ ਆਦਮ ਤ3 ਆਏ ਹਨ। 

-ਸਾਰ ੇਲੋਕ ਆਦਮ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਹਨ। 

-ਆਦਮ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਤ3 ਬਾਅਦ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਆਦਮ ਨਾਲ ਕੀ ਕੀਤਾ? 

ਆਓ ਉਤਪਤ 1:28 ਪੜTੀਏ 

28-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਉਨTਾਂ ਨੰੂ ਅਸੀਸ ਿਦੱਤੀ ਅਤ ੇਉਨTਾ ਂਨੰੂ ਿਕਹਾ, “ਫਲੋ ਅਤ ੇਿਗਣਤੀ ਿਵਚੱ ਵਧੋ। ਧਰਤੀ ਨੰੂ 
ਭਰ ਿਦਓ ਅਤ ੇਇਸ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਅਧੀਨ ਕਰ.ੋ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀਆ ਂਮੱਛੀਆਂ ਅਤ ੇਹਵਾ ਦ ੇਪੰਛੀਆਂ ਉ Kਤ ੇਅਤ ੇ
ਧਰਤੀ ਉ Kਤ ੇਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਹਰਕੇ ਜੀਵ ਉ Kਤ ੇਰਾਜ ਕਰ।ੋ” 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਆਦਮ ਨੰੂ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਬਣਾਇਆ। 

-ਦਤੂ ਧਰਤੀ ਦ ੇਮੁਖੀ ਿਕਉ P ਨਹ@ ਹਨ? 

-ਿਕਉ Pਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਧਰਤੀ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹ।ੈ 

- ਭੂਤ ਧਰਤੀ ਦ ੇਮੁਖੀ ਿਕਉ P ਨਹ@ ਹਨ? 

-ਿਕਉ Pਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਧਰਤੀ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹ।ੈ 
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- ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਿਕਸ ਨ* ਬਣਾਇਆ? 

-ਰਬੱ. 

-ਧਰਤੀ ਿਕਸ ਦੀ ਸੀ? 

-ਰਬੱ. 

-ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਧਰਤੀ ਦਾ ਮੁਖੀ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਿਕਸਦਾ ਸੀ? 

-ਿਸਰਫ਼ ਰਬੱ ਦਾ। 

- ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਸਭ ਕੁਝ ਬਣਾਉਣ ਤ3 ਬਾਅਦ ਕੀ ਿਕਹਾ? 

ਆਓ ਉਤਪਤ 1:31 ਪੜTੀਏ 

31-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ ਦਿੇਖਆ ਜੋ ਉਸਨ* ਬਣਾਇਆ ਸੀ, ਅਤ ੇਇਹ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਸੀ। ਅਤ ੇ
ਸ਼ਾਮ ਸੀ, ਅਤ ੇਸਵਰੇ ਹਈੋ - ਛੇਵਾਂ ਿਦਨ। 

-ਜਦ3 ਪEਮਾਤਮਾ ਨ* ਸਭ ਕੁਝ ਿਸਰਿਜਆ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਦਿੇਖਆ ਿਕ ਇਹ ਬਹਤੁ ਵਧੀਆ ਸੀ। 

-ਿਕਉ Pਿਕ ਪEਮਾਤਮਾ ਸੰਪੂਰਨ ਹ,ੈ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਜ ੋਰਬੱ ਬਣਾਉ Pਦਾ ਹ ੈਉਹ ਸੰਪੂਰਨ ਹ।ੈ 

- ਸ਼ੁਰ ੂਿਵਚ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਕਹ ੋਿਜਹੀ ਸੀ? 

-ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਿਵਚੱ, ਕਈੋ ਗੁੱਸਾ ਨਹ@ ਸੀ. 

-ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਿਵਚੱ, ਕਈੋ ਨਫ਼ਰਤ ਨਹ@ ਸੀ. 

-ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਿਵਚੱ ਕਈੋ ਬੁਰਾਈ ਨਹ@ ਸੀ। 

-ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਿਵਚੱ, ਕਈੋ ਮੌਤ ਨਹ@ ਸੀ. 
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-ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਿਵਚੱ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਸਭ ਕੁਝ ਸੰਪੂਰਨ ਬਣਾਇਆ। 

-ਕਣੌ ਦਖੇ ਿਰਹਾ ਸੀ ਜਦ3 ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਇੱਕ ਸੰਪੂਰਣ ਸੰਸਾਰ ਬਣਾਇਆ ਸੀ? 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦ ੇਦਤੂ, ਸ਼ਤੈਾਨ ਅਤ ੇਉਸ ਦ ੇਦੁਸ਼ਟ ਦਤੂ। 

-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦ ੇਦਤੂਾਂ ਨ* ਦਿੇਖਆ ਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਸਭ ਕੁਝ ਸੰਪੂਰਣ ਬਣਾਇਆ ਹ।ੈ 

-ਅਤ ੇਉਹ ਖੁਸ਼ ਸਨ। 

-ਕੀ ਸ਼ੈਤਾਨ ਅਤ ੇਉਸ ਦ ੇਦੁਸ਼ਟ ਦਤੂ ਖ਼ੁਸ਼ ਸਨ ਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਇਕ ਸੰਪੂਰਣ ਸੰਸਾਰ ਬਣਾਇਆ? 

-ਨਹ@। 

-ਸ਼ੈਤਾਨ ਅਤ ੇਉਸ ਦ ੇਦਤੂਾਂ ਨ* ਦਿੇਖਆ ਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਸਭ ਕੁਝ ਸੰਪੂਰਣ ਬਣਾਇਆ ਹ,ੈ ਅਤ ੇਉਹ ਬਹਤੁ 
ਗੁੱਸੇ ਹਏੋ। 

-ਸ਼ੈਤਾਨ ਅਤ ੇਉਸ ਦ ੇਦਤੂਾਂ ਨ* ਦਿੇਖਆ ਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ* ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਸਰਪੂ ਉ Kਤ ੇਬਣਾਇਆ ਹ,ੈ ਅਤ ੇ
ਉਹ ਬਹਤੁ ਗੁੱਸ ੇਹਏੋ। 
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