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पाठ ४५ 

 

1. जकरिया व एलिजावेथहन छावा देहना कहिक प्रतिज्ञा का 
पमिेश्वि कायम धािि ििह? 
- धािि िहि । 

2. जकरियाहन कलिक उद्धािकिाा आइह ीँ व मनइनहन पाप 
मतृ्यु व भुट्टवाक शक्तििे बचइह  कहना थाहा िहलिन ्? 
- काजेकक जकरिया पिमेश्विक ककटाब बाइबि पर्ठाठ व 

वहमा पढिअनुिाि पिमेश्वि उद्धािकिाा पठइकिा 
बाट कोक थाहा पइि । 

3. जकरियाक छावा यहुन्ना कनाा काम का िहलिन ्? 
- यहुन्ना हन पिमेश्विके आघआघ वहााँक डगि िैयाि 

पाि जाइ पर्थान ्। 
4. यी पिमेश्वि के हुइट ज्याकि आघआघद युहन्नाहन वहााँक 

डगि िैयाि पाि जाइपर्थान ्? 
- तयशु उद्धािकिाा पिमेश्वि । 

5. आइनावािा उद्धािकिाा कलिक उदाइििहिक ददनजस्ट 
बाट ? 
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- बेहानके ददनके जस्ट अन्धािहन र्चिट अज्जाि 
देहिजस्ट उद्धािकिाा भुट्टावक अन्धािहन र्चदटा 
अइनावािा िहि ।  

6. िंिािमा कइठो ददन बा ? 
- केवि एकठो । 

7. पिमेश्वि कइजना उद्धािकिाा पठइना प्रतिज्ञा किि ििह 
? 
- केवि एकजना ।  

 

- धेि वर्ा पदहि पिमेश्वि अब्राहाम इिहाक ओ 
याकुबकेिाँग टुिदहनके वंशजमािे उद्धािकिाा पठइबो 
कहक प्रतिज्ञा किि ििह ।  
 

- अब्ब धेि वर्ा पाछ फे पिमेश्वि अब्राहाम याकुब ओ 
इिहाककेिाँग किाक प्रतिज्ञा धािि िहि । 

मत्ती १:१-२ पढ  
अब्राहामक िन्िान दाउदक िन्िान येशु ख्रीष्टक 
वंशावि  । अब्राहामक छावा इिहाक ििह । इिहाकक् 
छावा याकुब ििह । याकुबक छावाहुाँक्र यहुदा ओ 
हुाँकाहाि दाडुभैयन ििह ।  
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1. येशू ख्रीष्ट तयाकि वंशमािे हुइट ? 
- अब्राहाम इिहाक व याकुबके वंशमािे । 
- पिमेश्वि अगमवतिाहुकनिाँग धेि वर्ा पदहि प्रतिज्ञा 

कििजस्ट येशु ख्रीष्ट अब्राहाम इिहाक व याकुबके 
वंशमािे आइना िहि । 

- पिमेश्वि कब्बुफे वहााँक प्रतिज्ञा भङ्ग तन कठा । 
- पिमेश्वि जदहयाफे वहााँक प्रतिज्ञा कायम धठा । 

 
2. कौन यहुद  िाजाके वंशमािे फे येशू आइि िहि हो ? 

- दाउद । 
- पिमेश्वि अगमवतिाहुकनकिाँग धेि वर्ा पदहि प्रतिज्ञा 

कििजस्ट येशु ख्रीष्ट दाउदके वंशमािे आइन हुइना 
िहि । 

- पिमेश्वि वहााँक प्रतिज्ञा कब्बुफे भङ्ग तन कठा । 
- पिमेश्वि जदहयाफे वहााँक प्रतिज्ञा कायम धािि बाट ।  
- येशुकी अउि नाउाँ  ख्रीष्ट हो । 

3. येशु ख्रीष्ट नाउाँ के अथा का हो ? 
- ख्रीष्ट नाउाँ के अथा अगमवतिा पुजेह्रवा िाजा हो । 
- ख्रीष्टके नाउाँ के अथा अगमवतिा हो । 
- येशु पिमेश्वििे पठइिक महान ्अगवमतिा ििह । 
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4. येशु कलिक महान ्अगमवतिा हुइना ििह ? 
- काजेकक येशु महान ् िन्देश देहठ िहि पिमेश्वि 

स्वयमके शब्द् हुकन ्। 
- ख्रीष्ट नाउाँक अथा पुजेह्रवा फे हो । 
- येशु पिमेश्वि पिमेश्विके पठइिक महान ् पुजेह्रवा 

िहि । 
5. येशु कलिक महान ्पुजेह्रवा हुइट िहि ? 

- काजेक्ज येशु ितकुनिे बिभाि बलि देहनावािा ििह । 
- येशु पिमेश्वि पठइिक महान ्पुजेह्रवा हुइनावािा ििह 

ज्याकि िबिे बिभाि बलिदान देनावािा ििह । 
- ख्रीष्ट नाउाँ के अथा िाजाफे हो । 
- येशु दाउदके वंशमा िाजाक रुपमा शािन कनाा पठाइि 

ििह ।  
- येशु महान ्िाजा बन्नक तनक्ति पिमेश्विद्वािा पठाइि 

ििह । 
 

6. यशु काजे महान िाज बन्ना हुइना ििह ? 
- काजेकक येशुक शािन िड्ड िड्डक िाग हुइना ििह । 
- येशु पिमेश्विद्वािा पठइिक िढ्ढिड्डक िाग शािन 

कनाा पठाइि िहिक महान िाजा हुइना ििह । 
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- केवि येशु ख्रीष्ट केिहक पिमेश्विद्विा प्रतिज्ञा किाक 
उद्धािकिाा हुइना िहि । 

- केवि येशू ख्रीष्ट केिहक पिमेश्विद्वािा मनैनहुकन 
पाप मतृ्यु व भुट्टवानके शक्तििे बचाइिेतना 
व्यक्तित्व िहि । 

- पिमेश्वि एकजना स्वगादिुहन मरियमकहााँ हुकदहन 
उद्धािकिाा जन्मदेहदटन कहनाबाट िुना पठाइि ििह 
। 

- िि मरिएमक एकजना युिुफ नाउाँ  किाक मनैयाक 
भ्वाज हुइना पतका हुइि िहलिन ्। 

- वहााँ िमस्या िहि । 
- मरियाम बदठन्या कुमाि  िह ओ हुकााँि युिुफके िाँग 

भ्वाज हुइना पतका िहलिन ्िि हुाँकाि प्याट मा बच्चा 
िहलिन ्। 

- युिुफके भ्वाि तन होस्यकि िहलिन कििे हुाँकाि 
यौनितपका  मरियमके िाँग हुइि तन िहलिन ्। 
 

7. काजेकक मरियम बच्चाकिाँग िहलिन ् वलिन हो कििे 
युिुफ का ववचाि किा ? 
- युिुफ मरियमहन अउि मनइनकेिाँग यौनितपकि ्

किि बादटन कोक ववचाि किा । 
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- इहकािण युिुफ मरियमहन त्याग कनाा ववचाि किा । 
 

मत्ती १:१८-१९ पढ  
येशु ख्रीष्टक जन्म अलिक हइिन । येशुक हुइनावािा डाइ 
मरिमयक युिुफिे भ्वाज हुइना कैक ठोकौनी खािख्िदहन ्
िि हुाँकन्हक भ्वाज बबना हुइि मरियम गभाविी हुइिक 
थाहााँ हुइि ् । ऊ पववत्र आत्मक शक्तिद्वािा गभाविी 
होििह  । हुाँकाहाि हुइनावािा गोस्या योिेफ धमी मनैया 
हुइिकओिे ऊ मरियमक बदानम कि नैचहि बेनिे 
गुपचुम छोिदेना ववचाि किा ।  

 
8. का मरियमके कौनो थारू मनैयािे यौनितपमका  हुइि 

िहलिन ्? 
- तन िहलिन ्। 

9. अलिन हो कििे मरियम कलिक गभाविी हुइलिन ्ि ? 
- पववत्र आत्मा पिमेश्वि एक चमत्काि किा ओ मरियम 

गभाविी हुइलिन ्। 
- बािक जे मरियमके गभामा िहि वहााँ उद्धािकिाा 

पिमेश्वि ििह ।  
- पिमेश्वि युिुफहन मरियमकेिाँग भ्वाज ववच्छेद कि 

तन चहि । 
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- तयहेकािण यिुफकेिाँग िपनामा बाि किकिाग वहााँ 
एकजना स्वगादिुहन पठाइि ििह ।  

मत्ती १:२०-२१ पढ  
िि जब ऊ यी बाि ववचाि कटीििह िपनम पिमप्रभुक 
एकठो स्वगादिू हुाँकदहन कि । दाउदक िन्िान युिुफ 
मरियमह आपन गोलिन्याक रुपम स्वीकाि कि क्जन 
डिाओ काकिकक जे हुाँकाहि गभाव बाट वहााँ पववत्र आत्मिे 
हुइि ्हुइट । ऊ एकठो छावा जन्मैह ीँ ऊ िका क नाउाँ  येशू 
डिहो । काकिकक उहााँ आपन मनैन हुाँकन्हक पापमिे 
मुक्ति देहह ीँ ।  

 
 

10. स्वगादिू युिुफके िपनाम आक हुकदहन का कहि ? 
- स्वगादिू युिुफहन िपनामा कहि कक मरियमके 

गभामा एकजना बािक बा ओ ऊ पववत्र आत्मा 
पिमेश्विके चमत्कािके कािणिे हुइिक हो ।  

- स्वगादिू कहिक मरियम जन्माइना बािक उद्धािकिाा 
पिमशे्वि हुइट । 

- स्वगादिू युिुफहन हुकदहन मरियमहन गोलिन्याक 
रूपमा अपनाइपि  कहि । 
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- स्वगादिु युिुफहन हुकदहन मरिमय जतमइिक 
बािकके नाउाँ  येशु धिहो फे कहि । 

- येशु यी िंिािमा हम्र मनैनहुकन बचाइ जन्मििहि 
हुइना ििह । 

- येशु हमनहन पापक शक्तििे बचाइि आइिििह । 
- येशु हमन मुनाक शक्तििे बचाइि आइि िहि । 
- येशु हमन भुट्टावक शक्तिि बचाइि आइि िहि । 

मत्ती १:२२-२३ पढ  
पिमप्रभु अगमवतिाद्वािा ब्वािि ् वचन पूिा हुइक िाग 
यी िब हुइिक हो । हेिो एकठो कन्या गभाविी हुइनेबाट  
ओ एकठो छावा जन्मैनेबाट  । उहााँह इतमानुएि कैक्जने बा 
। याकि अथा हो पिमेश्वि हमाििाँग बाट ।  
- अगमवतिाहुाँक्र उद्धािकिाा एकजना कुमाि  बदठन्यााँिे 

जन्मना बाट कहि िहि । 
- पिमेश्वि धेि पदहि अगमवतिाहुाँक्र माफा ि प्रतिज्ञा 

किि जस्ट येशु कुमाि  बदठन्यािे जन्म पिठ । 
- काजेकक तयशु पिमेश्वि हुइट वहामाििे वहााँक धेि नाउाँ  

हुइना िहि । 
- येशुक अउि नाउाँ  इतमानुएि िहलिन ्। 

 
11.  इतमानुएि नाउाँक अथा का हो ? 
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- इतमानुएि नाउाँक अथा पिमेश्वि हमाि िाँग हो ।  
12. येशु काजे इतमानुउि कजेना हुइना िह ? 

- काजेकक येशु उद्धािकिाा पिमेश्वि हुइना िह जे 
हमाििाँग बैि आइना हुइना ििह । 

13. जब युिुफ िपनामािे उर्ठि ि उ का किा ? 
मत्ती १:२४-२५ पढ  

युिुफ तनदमिे जग्ि ि पिमप्रभकु स्वगादिू िपनम कहि 
अनुिाि ऊ मरियमह आपन गोलिन्यक रुपम स्वीकाि किा 
। िि मरियम छावा जन्मैनािे आघ युिुफ हुाँकदहनिे 
िहवाि नैकिा । मरियम छावा जन्मैि  ि युिुफ ऊ 
िका क नाउाँ  येशू ढिा ।  
- पिमेश्वि स्वगादिूद्वािा कहि बािहन युिुफ मन्ि । 
- युिुफ मरियम हन हुाँकाि गोलिन्याक रूपमा अपन घि 

िैर्गि ।  
- िि मरियम हुाँकाि गभामा िहिक बच्चा 

तनजन्मैनाजेििम ् युिुफ हुाँकाि िाँग यौनितपका  तन 
किा । 

- अउि पाठमा हम्र येशु ख्रीष्टके जन्मक बािेमा पढबो ।  
 


