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पाठ २३ 

 

1. परमेश्वर अब्राहाम व साराहन देहलक छावाक नाम का 
रहललस ्? 
- इसहाक । 

2. का अब्राहाम हन परमेश्वर इसहाकके वंशमासे उद्धारकर्ाा 
अननाइ योजना कर कोक थाहा रहललन ्? 
- थाहा रहललन ्। 

3. अब्राहामहन इसहाकके बलल देऊ कोक आज्ञा देहकला 
परमेश्वर कलसक सक्षम हुइल ? 
- काजेकक परमेश्वर अब्राहामहन जीवन देहलक हुइट । 
- काजेकक परमेश्वर इसहाकहन जीनव देहलक हुइट । 
- काजेकक परमेश्वर सक्कु मनइहुकन जीवन देहलक 

हुइट । 
4. परमेश्वर अब्राहामसँग इसहाक ढेर सन्र्ानके बाबा हुइही व 

उद्धारकर्ाा वाकर दरसन्र्ान हुइही कोक प्रतर्ज्ञा कला का 
परमेश्वर अपन मन बदल्ल ? 
- तन बदल्ल । 

5. का अब्राहाम परमेश्वर वहाँक मन बदल्ल्लन कोक ठन्ल ? 
- तन ठन्ल । 
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- अब्राहाम परमेश्वर व वहाँक प्रतर्ज्ञामा ववश्वास कला । 
6. अब्राहाम यदद ऊ इसहाकहन बलल ददही कलसे परमेश्वर का 

करही कोक ववश्वास कला ? 
- अब्राहाम यदद इसहाकके बलल ददही कलसे परमेश्वर 

हुकदहन मोअलमासे ल्जतर्करही कोक ववश्वास कला । 
7. अब्राहाम काजे इसहाकहन बचइना सक्षम तन रहल ? 

- काजेकक अब्राहाम पदहलसे इसहाकहन बलल चढइकला 
छुरा तनकरर्रहल ।  

8. इसहाक काजे अपनहन बचइना सक्षम तन रहल ? 
- काजेकक अब्राहाम इसहाकके हार्ग्वारा बाँधक रख्ल ।  

9. का अउर मनइहँुक्र हमन बचाइ सेकहीीँ ? 
- तन सकेही । 

10.  का हम्र अपनहन बचाइस्याकप ? 
- तन स्याकप । 

11. के एकजना केलहक बाट जे हमन बचाइ सेकही ? 
- परमेश्वर । 

12. अब्राहामसे बार् करना के रह जे इसहाकहन बनइल ? 
- परमेश्वर । 

 
13. इसहाकके बदलामा बललदान चढइना भेवाा के जुटइल ? 

- परमेश्व  । 
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1. परमेश्वर काजे भेवााक लसङ झफ्टीमा अट्कादेल ? 
- काजेकक परमेश्वर शुद्ध बलल केलहक स्वीकार कठा । 

 
2. अब्राहाम काजे ऊ जगाक नाउँ परमेश्वर जुटहीीँ कोक धला 

? 
- अब्राहाम बललदानके लाग भेवाा जुटइलजस्ट वहाँ 

एकददन मनइहुक्र बचइकलाग उद्धारकर्ाा पठइल कोक 
ववश्वास कलापाछ ऊ ठाउँक नाउ परमेश्वर जुटही धला 
। 

- अब्राहामकी जन्नी मुअललन व इसहाक अपन डाइक 
तनल्तर् शोक कला । 
 

3.  अब्राहामकी जन्नी सारा मुअलपाछ अब्राहाम अपन छावा 
इसहाकहन सान््वना देना का कला ? 

उ्पवि २४:६७ व २५:२० पढी 
र्ब इसहाक लौडीयाहन अपन डाइक पालमा लैगगल । वह 
ददन ररबेकाहन भ्वास कला । ऊ ररबेकाहन बहुर् माया कला 
। इहे कारणले अपन डाइक मृ्युपाछ ऊ ढेर सान््वना 
पइल । जब इसहाक ४० वर्ाक हुइल  ऊ ररबेका नाउके 
कन्यासे भ्वास कला । ररबेका पद्दनआराम कहना ठाउँक 
रहललन ्। अतन आरामी बरु्एलके छाइ व अरामी लाबानक 
बदहन्या रहललन ्। 
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- अब्राहाम अपन छावा इसहाकके तनल्तर् जन्नी फेला 
पला । 

4. इसहाकके जन्नीक नाउँ का रहललन ्? 
- ररबेका । 
- ररबेका अब्राहामहन परमेश्वर कनान जइना अगुवाइ 

कनाा आघ ऊ बसोबास करल ठाउँमा जन्मल रहललन ्। 
- कुछु समयपाछ अब्राहाम फे मूअल । 
- काजेकक इसहाकके जन्नी ररबेका फे बाझी रहल । ऊ 

सन्र्ानहन जन्म देना सक्षम तनरहल । 
- र्र इसहाकके वाकर तनल्तर् प्राथाना कला व परमेश्वर 

प्राथानाक उिर देल ।  
उ्पवि २५:२१-२३ पढी 

इसहाककी जन्नी ररबेका बाझी रहललन ् । यसथा 
इसहाक अपन जन्नीक तनल्तर् प्राथाना कला। अतन 
परमप्रभु हुनकर प्रथाना सुन्ल अतन ररबेका पइना 
हुइललन ्।  
जब ररबेका पइना हुइललन ्अतन अपन गभामा रहलक 
लशशुसे अ्यन्र् कष्ट सह परललन ् । वहाँक गभामा 
रहलक लशशु गभालभत्र आपरमा झगरा करठ । ररबेका 
परमेश्वरसे पथाना कललन ् अतन कहललन ् मैसे अलसन 
काजे हुइट ? परमपरभु हुकदहन कहलन र्ोहार कोखमा 
दइुठो राष्र बाट । दइुठो राष्रके राजाहँुक्र जन्मलेही । 
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व हुकँ्र व हँुक्र छुट्टजाही । एकठो छावा द्वासरस ्
बगाल हइही अतन बकाा छावा छोट्का छावाक सेवा करी 
।  
 
 
 

- ररबेकके सन्र्ान जन्मनासे पदहल ऊ परमेश्वरसे 
सन्र्ान मल्ग्लन ्। 
 

5. परमेश्वर का कहल ? 
- परमेश्वर ररबेकाहन ऊ जुतल्याहा सन्र्ान जन्मइही व 

बड्का छोट्काक सेवा करही कोक कहल । 
- ररबेका जुतल्याहा सन्र्ान जन्माइनसे पदहल परमेश्वर 

हुकनक बारेमा सक्कु बार् थाहा हुइललन ्।  
 

6. ररबेका जुतल्याहा लड्का जन्मइनासे पदहल परमेश्वरहन 
हुकनक बारेमा सक्कु बार् कलसक थाहा पइल ? 
- परमेश्वर हन सक्कु मनइकनके सक्कु बार् थाहा 

हुइदटन ्।  
- परमेश्वर से लुक्ना बार् कुछु फे तनहो । 
- हम्र जन्मनासे आघ से हमारबारेमा परमेश्वर सक्कु 

बार् थाहा बादटन ्। 
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- हमार ववगर्मा का हुइल कोक परमेश्वरहन सक्कु 
थाहा बादटन ्। 

- हमारउपर अचकाल हुइलक सक्कु बार् परमेश्वरहन 
थाहा बादटन ्। 

- हमारउपर भववष्यमा का हुइ ऊ सक्कु बार् 
परमेश्वारहन थाहा बादटन ्।  

- कुछु समय पाछ ररबेका जुतल्याहा छावा हँुक्रन 
जन्मइललन ्। 

उ्पवि २५:२४-२६ पढी 
अतन जब समय पूरा हुइल ररबेका जुतल्याहा छावा 
पइललन ्। पदहल छावा रार्ो वणाक रहललन ्अतन वाकर 
छाला भु्लले बनइलक लुगा जस्र् रहललन ् । यसथा 
वाकर नाउ एसाब धला । जब द्वासर छावा जन्मइललन ्
। ऊ पदहल छावा एसाबके पउली जोरसे पक्रल रह 
वहमारसे वाकर नाउँ याकुब धला । यसाब व याकुब 
जन्मलसे इसहाक ६० वर्ा पुगल रहल ।  
 

7. ररबेका जन्मइलक जुतल्याहा दाजुभाइके नाउ का रहललन ्? 
- एसाब व याकुब ।  
- एसाब पदहल जन्मलक बड्का रहल ।  

उ्पवि २५:२७ पढी 
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लड्काहँुक्र हलहली बढ्ल । एसाब एकजना लसपार 
लसकारी हूइल । अतन ऊ चौरमा बैठना मन पराइठ ।  
 

- एसाब मजा लसकारी रह व ढेरजलसन समय लसकार 
कनाामा बबटाइठ । 

8. का एसाब परमेश्वरमा ववश्वास करठ ? 
- तन करठ । 

 
- याकुब द्वासर छावा रहल ।  

 
उ्पवि २५:२७ख पढी 

र्र याकुब शान्र् स्वाभावके रहल । अतन पाल लभर्र 
बैठ । 
 

- याकुब भेवाा व बस्रु्भाउ पाल्क शाल्न्र्पूवाक पालमा 
बैठ । 
 

9. एकददन यसाब व याकुबके बीचमा कुछु घटना हुइललन ्। 
उ्पवि २५:२९-३४ पढी 

एकददन एसाब लसकारमासे लमच्छाक भोकलेक चुर होक 
घूमक आइल । याकुब एकठो भाँठोमा लसमी उलसनल रहल 
। यसथा एसाब याकुहन कहल मै भोकाइल बाटु । मदहन 
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ऊ कुछु लाललसमी खाइक ला ड्या । तयहे कारणले 
मनइहँुक्र हुकदहन एदोम कहना करठ ।  
र्र याकुब उदहन कहल पदहल र्ैं मदहन बड्का छावाक 
जन्मकअगधकार ब्याचपरी । 
एसाब कहल मै भोकलेक मुअलागबाटु यदद मै मुअम 
कलसे तवार बाबाक सक्कु सतपतर् फे कुछु सहायर्ा कर 
तन सकेही । यसथा मै अपन अंश देहम ।  
र्र याकुब कहल, "पदहल मदहन बचन द्या र्ैं मदहन ऊ 
देब्या । यसकारण एसाब याकुबहन बचन देहल । एसाब 
अपन बाबाक सतपतर्क बड्कअगधकार याकुबहन बेच्देल । 
र्ब याकुब एसाबहन रोटी व भोजन देहल । एसाब खाइल 
व न्यागल यी प्रकारले एसाब ऊ द्याखल अपन पदहल 
छावा हुइलक अपन बड्काअगधकार कुछुफे पवााह तन 
रहललन ्।  
 
- एकददन एसाब लसकार खेलक फका ल व ऊ ढेर भोकइल 

रहल ।  
- ऊ याकुब रार्ो सुप बनाइल देख्ल व याकुबसँग कुछु 

सुप माग्ल । 
- काजेकक एसाब ढेर भोकइलरहल वहमारसे ऊ अपन 

ज्येष्ठागधकार दानचे सुपके लाग याकुबहन बेच्देल ।  
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10.  एसाब काजे अपन ज्येष्ठागधकार बेच्ल ? 
- काजेकक ऊ उदहन मह्व तन देल ।  

11. एसाब का बार्हन मह्व देहल ? 
- एसाब केवल अपन भोकहन केहलक मह्व देहल ।  
- एसाब केवल अपन शारीररक आवश्यकर्ाहन केहल 

मह्व देहल ।  
 

12.  एसाब व याकुब कलसक फरक रहल ? 
- एसाब ऊ अपन पापमा जन्मल रहल कहना बार् तन 

ववचार कला । 
- याकुब ऊ अपन पापमा जन्मल रहल कहना बार् थाहा 

पाइल रहल ।  
- एसाब ऊ परमेश्वरके ववरुद्धमा पाप करल रहल कहना 

बार् ववचार तन कला । 
- याकुबहन ऊ परमेश्वरके ववरुद्धमा करल रहल कहना 

बार् थाहा रहल । 
- एसाब पापलेक मृ्यु आनी कोक ववचार तन कला । 
- याकुबहन पापलेक मृ् यु आनी कहना थाहा रहललन ्। 
- एसाब परमेश्वरहन पछ्याइना मन तनकला । 
- याकुब परमेश्वरहन पछ्याइना चाहल । 
- एसाब परमेश्वर परमेश्वर हुकदहन बचइना उद्धारकर्ाा 

पठइही कोक तन चहल । 
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- याकुब परमेश्वर हुकदहन बचइना उद्धारकर्ाा पठइही 
कोक चहल । 

- पदहल जन्मलथेसेफे ज्येष्ठागधकार एसावके रहललन ्।  
- पदहल जन्मलथेसेफे परमेश्वर एसाबके वंशमासे 

उद्धारकर्ाा पठइना हुइल ।  
- र्र एसाब वाकर ज्येष्ठागधकरके मूल्य तन बुझ्ल । 
- एसाब अपन दरसन्र्ानहुकनसेफे परमेश्वर उद्धारकर्ाा 

पठइही कोक तन चहठ । 
- एसाब केवल लालसुप खाइ चहल । 
- एसाब उह चहल ज्या हँुकार पेट मल्ग्लन ्। 

 
13.  का हम्र हमर पेट ज्या मागी उह करवी कक परमेश्वरके 

कहलक बार् करबी ? 
14. का हम्र हमर शरीर ज्या मागी उह करवी कक परमेश्वरके 

कहलक बार् करबी । 
- यदद हमार पेट मग्लक बार् करबीकलसे ऊ हमन 

मृ् युमा पुयााइवी । 
- यदद हमार शरीर मगलक बार् करबीकलसे ऊ हमन 

मृ् युम मुर् याबी । 
- यदद हम्र परमेश्वरहन पछ्याइबी कलसे वहाँ हमन 

जीवनमा डोर् याइही । 
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- काजेकक एसाब परमेश्वरमा ववश्वास तन कला वहमारसे 
परमेश्वर याकुबहन छन्ल । 

- काजेकक एसा परमेश्वरमा ववश्वास तन कला वहमारसे 
परमेश्वर याकुबके वंशमासे उद्धारकर्ाा पठइना छन्ल 
। 
 

15.  परमेश्वर काजे याकुबके वंशमासे उद्धारकर्ाा पठइना 
छान्ल ? 
- काजेकक एसाब परमेश्वरमा ववश्वास तन कला । 
- काजेकक एसाब परमेश्वरमा ववश्वास तन कला वहमारसे 

परमेश्वर हँुकार ज्येष्ठागधकरा याकुबमा देहल । 
- जब परमेश्वर याकुबहन ज्यष्ठागधकार देहल यसाब धेर 

ररसइल । 
उ्पवि २८:१०-१३ क पढी 

याकुब बशेबा छोडक हरानओहर लग्ल याकुब अपन 
यात्रा सुरु करल समयमा घाम डुब स्याकल रहल । 
यसथा रार् बबर्ाइकला याकुब एकठो ठाउँमा गइल । 
याकुब वहाँ एकठो गचहान देख्ल । अतन सरु्कलाग व 
अपन मुन्टा धला । याकुब सपना देख्ल । एकठो 
भर् याङ् धरतर्मासे स्वगालोकसतम पुगल देख्ल । याकुब 
स्वगादरू्हँुकन ऊ भर् याङ्मासे र्र व उपर कर देख्ल । 
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याकुब स्वगादरू्हँुकन यी लसँडी चढ व ओला देख्लन । 
दोस ऊ परमप्रभुहन अपन लग्ल खडा हुइल देख्ल । 
 
 

16.  परमप्रभु हुकदहन देहलक सपनामा याकुब का देख्ल ? 
- एकठो भयााङ् देख्ल । 

 
17. भर् याङ्के र्रक फेद कहाँ छूअल रहल ? 

- लसँडीके फेद धरतर्मा छुअल रहल । 
 

18. लसँढीके टुप्पा कहाँ पुगल रहल ? 
- स्वगासतम पुगल रहल । 

 
19.  लसँढीक फेद धरतर् छुलक व टुप्पा स्वगासतम पुगलक 

बार्क अथा का हो ? 
- लसँढी स्वगा व धतर्ाहन सँग ज्वारल रहल । 

 
20. लसँढीके टुप्पमा के रह ? 

- परमेश्वर । 
21. भर् याङ्मा के र्र व उपर करट रहल ? 

- स्वगादरू् हँूक्र । 
22. स्वगादरू्हँुक्र लसँढीमा र्र व उपर कलााक अथा का हो ? 
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- इहे कक परमेश्वर याकुबके परमेश्वर बन चाहठ । 
23.  परमेश्वर काजे याकुबहन यी सपना देखइल ? 

- परमेश्वर अइना उद्धारकर्ाा के बारेमा याकुबहन 
लसखाइर् रहल । 
 

24.  परमेश्वर अइना उद्धारकर्ााके बारेमा याकुहन का 
लसखाइर् रहल ? 
- भर् याङ् स्वगा व धरतर्हन ज्वारलजस्ट परमेश्वर 

उद्धारकर्ाा पठइनावाला रहल जे मनइन व 
परमेश्वरहन जोड रहललन ्। 

- आददमा परमेश्वर आदम व हब्वासँग सँगसँग न्याँगठ 
। 

- र्र आदम व हब्वा परमेश्वरके अबज्ञा कला व हँक्र 
परमेश्वरसे अलग हुइल । 

- आदम ब हब्वा क तनल्तर् परमेश्वरके सँग फेद्स लमल 
जइना कोनो फे डगर तन रहललन ्। 

- र्र परमेश्वर उद्धारकर्ाा पठइना प्रतर्ज्ञा कला जे 
धरतर्क मनइ व स्वगाक परमेश्वरहन जोडइना वाला 
रहल । 

- उद्धारकर्ाा मनइहुकन बचइना अइना वाला रहल 
र्ाकक परमेश्वर व मनयहँुक्र फेर सँगसँग न्याँग 
स्याकठ । 
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- यहाँ एकठो उदाहरण बा । 
- प्यादरक व जोसेस एकदमै लमल्ना सँघररया रहल । 
- हुकनक दसु्मन हँुक्र ऊ दइुजना हन तघना करठ । 
- हुकना दसु्मनक मन हुकनक लमत्रर्ा ररसले भरल रहठ 

। 
- एकददन ऊ दसु्मन प्यादरक व जोसेफके लमत्रर्ा 

छुट्याइना उपाय सोच्ल । 
- दसु्मन प्यारकककहाँ गइल व कहल कक जोसेफ उदहन 

ठैस पुयााइ चहठ । 
- प्यादरक दसु्मनके झूठहन प्याइल व अपन संघररया 

जोसेफसे अलग हुइल । 
- जोसेफचादहँ आलमनफे प्यादरकहन माया कठो व 

हुकु्रनके लमत्रर्ा फेदसे जोडाइकला उपाय सोच्ल । 
- जसेफ अपन छावाहन प्यादरक सँग बार् कर पठाइल 

व हँुक्रन दसु्मन छल कर बार् कह लगाइल । 
- छावाक कारणलेक प्यादरक व जोसेफ फेदस एकबार 

सघररया बन्ल । 
- भुट्टवा आदम व हब्वाहन छल कला व हँुक्र परमेश्वरसे 

अलग हुइल । 
- र्र फे परमेश्वर उद्धारकर्ाा पठइना कला जे मनइन व 

परमेश्वरसँग जोडइना वाला रहल । 
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- जस्टक भर् याङ् स्वगासतम पुग्ना एकठो माध्यम रह 
वस्र्क नै उद्धारकर्ाा परमेश्वरसम पुगन ् एकठो 
केलक माध्यम हर । 

- हुकन सपनामा परमेश्वर याकुसँग बार् कला । 
उ्पवि २८:१३क-१५ पढी 

परमप्रभु कहल, "मै रु्नहक बाबाक बाबा अब्राहामके 
परमेश्वर हँु । मै इसहाकके परमेश्वर हँु । मै टुनहक 
ऊ भूलम देहम जहाँ रै् सुर्ल रहल । मै ऊ भूलम रु् व 
र्ोहार सन्र्ानहँुकन देहम । र्ोहार सन्र्ानहँुक्र बहुर् 
ढेर हुइही जत्रा धरतर्मा धुलोके कण बा । हँुक्र पुवा 
पल्श्चम उिर अतन दक्षक्षणओहर फैलक बैठही । 
धरतर्मा बैठना सक्कु जातर् र्ोहार सन्र्ानके कारण 
आशीवाा पइही । 
मै र्ोहार साथमा रहम व र्ोहार रक्षा करम रै् जहाँ 
गइलसे फे रु्दहन मै यहाँ घुमाक आनम । मै रु्दहन ऊ 
बेलासम तन छ्वारम जबसम ् र्ोहार सन्र्ानहँुक्र मै 
दहलक प्रतर्ज्ञा पूरा तन करम । 
 

- ववगर्मा परमेश्वर मनइ हँुकनकसँग समपना बोल्ल । 
 

25. अचकाल परमेश्वर प्रायजसो मनइनके सँग कलसक बोल्ठ ? 
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- अचकाल परमेश्वर प्रायजसो मनइनके सँग वहाँक 
ककटाब बाइबल द्वारा बोल्ठ । 
 

26.  परमेश्वरकाजे याकुबके सँग बोल्ल ? 
- परमेश्वर याकुबके सँग प्रतर्ज्ञा करर्ी रहल । 
- जे प्रतर्ज्ञा परमेश्वर अब्राहाम व इसहाकके सँग करल 

रहल सोही प्रतर्ज्ञा याकुबके सँग कर्ी रहल । 
 

27.  परमेश्वर याकुबके सँग का प्रतर्ज्ञा कला ? 
- याकुबके ढेर दरसन्र्ानहँुक्र हुइही कोक प्रतर्ज्ञा कला । 
- वहाँ याकुबहन आलशर् देही कोक परमेश्वर प्रतर्ज्ञा कला 

। 
- याकुबके वंशमासे उद्धारकर्ाा पठाक संसारके सक्कु 

मनइहँुकन आलशर् देहम कोक परमेश्वर प्रतर्ज्ञा कला । 
 

28.  का परमेश्वर उद्धारकर्ाा पठइही कहलक प्रतर्ज्ञा भुल्ल ? 
- तन भुल्ल । 
- उद्धारकर्ाा पठइही कहलक कलाक प्रतर्ज्ञा परमेश्वर 

भुल तन सकेही । 
 

29.  काजे परमेश्वर उद्धारकर्ा पइइही कहलक प्रतर्ज्ञा भुल 
तन सेक्ठ ? 
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- काजेकक परमेश्वर भुल तन सेक्ठ । 
- काजेकक परमेश्वर पररवर्ान तन हुइठ । 
- काजेकक पमरेश्वर वहाँक प्रतर्ज्ञा कायम धठा । 
- द्वार ददन याकुब हुकन यात्रा जारी धला । 

उ्पवि २९:१ पढी 
र्ब याकुब अपन यात्रा जारी नै रख्ल । व पूवाओहरके 
प्रान्र्मा गइल । 

- हारानके भूलममा तन पुगलजेलसतम याकुब अपन यात्रा 
जारी धला । 

- हारानमा याकुब धेर वर्ासम ्बैठल । 
- हारानमा याकुब दददीबदहनी हन भ्वास कला व १२ 

जना छावाक बाबा बन्ल । 
- हारानमा याकुब बसोबास कला ढेर वर्ापाछ फेर 

परमेश्वर हुकनसँग बोल्ल । 
 
 

30.  याकुब हारानमा बसोबास करल बेला परमेश्वर हँुकारसँग 
का कहल ? 

उ्पवि २९:१३ पढी 
लाबान अपन बदहनीक छावाक ववर्यमा सुनल यसथा उदहन 
भेट न्यागल लाबान उदहन जोरसे अँगालो मारल व चुतल 
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अतन घरमा लेक गइल । याकुब का हुइ रहलतन सक्कु 
घटनाक वववरण देहल । 
 

 
31.  याकुब हरानमा धेर वसा बसोबास करक पाछ हुकदहन का 

कहल ? 
- परमेश्वर याकुबहन हरान छोडक कनानके धरतर्मा 

घुमक जाऊ कहल । 
- जब याकुब कनानके धतर्ामा घुमल रहल परमेश्वर 

याकुबके नयाँ नाउँ देहल । 
उ्पवि ३२:२८ पढी 

र्ब ऊ मनइ कहल, "र्ोहार नाउँ याकुब तन रही । अब 
र्ोहार नाउँ इस्राइल हुइ । मै रु्दहन यी नाउँ देहठु 
काजेकक रु्दहन परमेश्वर व मनइनके सँग युद्ध करल 
बाट्या । 
 

32.  परमेश्वर याकुबके नयाँ नाउँ का धला । 
- इसे्रलके नाएँके अथा परमेश्वरके सँग सङ्घर्ा हो । 
- अउर पाठमा हम्र याकुबके बारेमा थप बार् जनवी । 


