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पाठ ८ 

१. के परमेश्वरले पथृ्वीलाई स्वर्गदतूहरू वा शैतान वा 
उसका सहयोर्ी शैतानहरूको ननम्तत तैयार पाननगभएको 
थियो ? 

- होइन । 

२. त्यसोभए कसको लाथर् परमेश्वरले पथृ्वी तैयार 
पाननगभएको थियो त ? 

- परमेश्वरले पथृ्वी हामी माननसहरूको ननम्तत तैयार 
पाननगभएको थियो । 

 

३. परमेश्वरले समृ्टि र्ननगभएका िोकहरूमध्ये को सबैभन्दा 
बढी महत्वपूर्ग छ ? 

- माननस । 
 

४. ककनभने परमेश्वरले समृ्टि र्ननगभएका सबै िोकमध्ये 
माननस सबैभन्दा बढी महत्वपूर्ग थियो, माननसलाई 
परमेश्वरले कसरी बनाउने ननर्गय र्ननगभयो ? 

- परमेश्वरले माननसलाई उहााँको स्वरूपमा बनाउने ननर्गय 
र्ननगभयो 
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५. माननसको कन न अङ्र् परमेश्वरको स्वरूपमा बननएको छ 
? 

- हाम्रो समझ, संवेर् र इच्छा । 
 

६. हाम्रो समझले हामीले के र्रेको परमेश्वर चाहननहनन्छ ? 
- परमेश्वरले हामीले जनन असल कन रा हो त्यो सोचेको 
चाहननहनन्छ । 

- परमेश्वर हामीले परमेश्वरको बारेमा सोचेको चाहननहनन्छ 
। 

 

७. परमेश्वरले हामीलाई ककन संवेर् ददननभयो ? 
- ताकक हामी परमेश्वरलाई पे्रम र्नग सकौं । 

 

८. हाम्रो इच्छाले के र्रेको परमेश्वर चाहननहनन्छ ? 
- परमेश्वर हामीले जे कन रा असल छ त्यसको छनोि र्रेको 
चाहननहनन्छ । 

- परमेश्वर हामीले परमेश्वरलाई छानेको चाहननहनन्छ । 
 

९. परमेश्वरले आददमा कनत जना माननस समृ्टि र्ननगभयो 
? 

- केवल एक जना पनरुष र एक जना मदहला । 
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१०. पदहलो माननसको नाम के थियो ? 
- आदम 
 
११. आदमलाई समृ्टि र्ररसके पनछ उहााँले आदमससत के 
र्ननगभयो ? 

- परमेश्वरले आदमलाई पथृ्वीमा भएका सबै िोकहरूको 
मासलक बनाउननभयो । 

 

१२. आददमा जीवन कस्तो थियो ? 
- आददमा त्यहााँ कन नै रीसरार् थिएन । 
- आददमा त्यहााँ कन नै घरृ्ा थिएन । 
- आददमा त्यहााँ कन नै दनट्याइाँ थिएन । 
- आददमा त्यहााँ कन नै मतृ्यन थिएन । 

 

१३. परमेश्वरले ससद्ध संसार समृ्टि र्रररहननभएको कसले 
हेरररहेको थियो ? 

- परमेश्वरका स्वर्गदतूहरू, शैतान र उसका सहयोर्ी 
शैतानहरूले । 

 

१४. परमेश्वरले ससद्ध संसार रच्ननभएको देखेर शैतान र 
उसका सहयोर्ी शैतानहरू खनश भए ? 

- अहाँ, भएनन ्। 
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- के परमेश्वरले स्वर्ग र पथृ्वीको समृ्टि पूरा 
र्ररसक्ननभएको थियो ।  

- हो । 
 

आउननस ्उत्पत्ति २:१ हेरौं । 
 

यसरी पथृ्वी, आकाश र नतनीहरूसभत्र प्रत्येक वस्तनको 
समृ्टि पूरा भयो। 

 

- परमेश्वरले सबै कन रा समृ्टि र्ने काम पूरा र्ननगभएको 
थियो । 
 

- आफूले र्ने योजना बनाएको सबै कन रा परमेश्वरले पूरा 
र्ननगभएको थियो । 

 
- कदहलेकाहीीँ माननसहरूले काम सनरू र्छगन ्तर पूरा र्दैनन ्
। 

 
- कदहलेकाहीीँ माननसले घर बनाउन सनरू र्छग तर पूरा 
र्दैन । 



5 
 

- कदहलेकाहीीँ स्वाम्स्नमाननसले भााँडो बनाउन सनरू र्छे तर 
पूरा र्ददगन । 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

- कदहलेकाहीीँ काम धेरै र्ाह्रो भएको कारर्ले र्दाग 
माननसहरूले काम पूरा र्दैनन ्। 
 

- कदहलेकाहीीँ कसैले रोकेको कारर्ले र्दाग माननसहरूले 
काम पूरा र्दैनन ्। 

 
- तर परमेश्वर भने माननसजस्तो हनननहनन्न । 

 
- जब परमेश्वर कन नै काम सनरू र्ननगहनन्छ तब त्यो काम धेरै 
र्ाह्रो भएको कारर्ले रोक्ननहनन्न । 
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- जब परमेश्वर कन नै काम सनरू र्ननगहनन्छ तब त्यो काम 
कसैले रोकेको कारर्ले रोक्ननहनन्न । 

 
-  जब परमेश्वरले कन नै काम सनरू र्ननगहनन्छ तब त्यो काम 
पूरा र्रेरै छोड्ननहनन्छ । 

 
- आफूले पूरा र्रेको काम ककन परमेश्वरले पूरा र्रेरै 
छोड्ननहनन्छ ? 

 
 

- ककनभने परमेश्वर कदहल्यै फेररननहनन्न । 
- ककनभने परमेश्वरलाई उहााँको काम पूरा र्नग कन नै कन राले 
छेक्न सक्दैन ।  

 

- जब परमेश्वरले काम सनरू र्ननगहनन्छ तब माननसले उहााँको 
काम रोक्न सक्छ ? 

- अहाँ । 
 

- जब परमेशरले काम सनरू र्ननगहनन्छ तब शैतान वा उसका 
सहयोर्ी शैतानहरूले उहााँको काम रोक्न सक्छन ्? 

- अहाँ । 
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- जब परमेश्वरले कन नै काम र्ने प्रनतज्ञा र्ननगहनन्छ तब 
उहााँले त्यो पूरा र्रेरै छोड्ननहनन्छ ।   

 
- स्वर्ग र पथृ्वीको समृ्टि र्ररसकेपनछ परमेश्वरले के 
र्ननगभयो आउननस ्पढौं । 

 
आउननस ्उत्पत्ति २:२-३ पद पढौं । 

 
2 परमेश्वरले आफूले र्दै र्रेको काम पूरा र्ननगभयो। यसिग, 
सातौं ददनमा परमेश्वरले आफ्ना कामहरूबाि त्तवश्राम 
सलननभयो। 3 परमेश्वरले सातौं ददनलाई आशीवागद ददननभयो र 
एउिा पत्तवत्र ददन बनाउनन भयो, परमेश्वरले यस ददनलाई 
एक त्तवशेष ददन मान्ननभयो कारर् त्यस ददन उहााँले संसार 
समृ्टि र्ने कायगबाि त्तवश्राम सलनन भयो। 
 

- सातौं ददन परमेश्वरले ककन त्तवश्राम सलननभयो ? 

 

- के परमेश्वर िाक्ननभएको थियो ? 

- अहाँ । 
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- सबै िोक समृ्टि र्ररसके पनछ पनन परमेश्वर ककन 
िाक्ननभएको थिएन ? 

 

- ककनभने परमेश्वर िाक्ननहनन्न । 
- ककनभने परमेश्वरको शम्क्त कदहल्यै सद्थधदैन । 

 

- त्यसोभए परमेश्वरले सातौं ददन ककन त्तवश्राम सलननभयो 
त ? 

- ककनभने परमेश्वरले आफूले योजना र्रेको समृ्टिको सबै 
काम पूरा र्नगभएको थियो । 

 
- परमेश्वरले कनत ददनमा सबै िोक समृ्टि र्ररसक्ननभयो ? 

- केवल छ ददनमा । 
 

- एउिा घर बनाउन कनत ददन लाग्छ ? 

- सायद तीन मदहनाभन्दा बढी । 
 

- तर यहााँ हेननगहोस ्केवल छ ददनमा परमेश्वरले सबै िोक 
समृ्टि र्ननगभयो । 
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- केवल परमेश्वरले मात्रै केवल छ ददनमा स्वर्ग र पथृ्वीको 
समृ्टि र्नग सक्ननहनन्छ । 

 
आउननस ्उत्पत्ति २:४ख र ६ पद पढौं । 

 

 

परमेश्वरले पथृ्वी र आकाश समृ्टि र्दाग भएका 
घिनाहरूको कन रा यही नै हो। 6 पथृ्वीबाि पानी ननम्स्कयो 
अनन मैदानमा फैसलयो। 

 

- जब परमेश्वरले पदहले पथृ्वीको समृ्टि र्ननगभयो त्यहााँ वषाग 
हन ाँदैनथ्यो । 

 

- जब त्यहााँ वषाग हन ाँदैनथ्यो भने परमेश्वरले कसरी पथृ्वीमा 
पानीले भननगभयो ? 

 

- परमेश्वरले जसमनबाि ननम्स्कने हनस्सनले पथृ्वीलाई पानीले 
भननगभयो । 

 

 

आउननस ्उत्पत्ति २:८ पद पढौं । 
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8 परमप्रभन परमेश्वरले अदन नाउाँ  भएको ठाउाँमा पूवगप्दि 
एउिा बर्ैंचा बनाउनन भयो र उहााँले समृ्टि र्ननग भएको 
माननसलाई त्यहााँ राख्नन भयो। 

 

- आददमा परमेश्वरले एउिा सनन्दर बर्ैँचा लर्ाउननभयो ।  

 

- त्यस बर्ैँचाको नाम के थियो ? 

- अदनको बर्ैंचा । 
  

- कसको ननम्तत परमेश्वरले त्यो बर्ैँचा लर्ाउननभएको 
थियो ? 

- आदमको ननम्तत । 
 

- आदमको ननम्तत परमेश्वरले ककन बर्ैँचा लर्ाउननभयो ? 

- ककनभने परमेश्वरले आदमलाई धेरै पे्रम र्ननगहनन्थ्यो । 
 

- जब परमेश्वरले बर्ैँचा लर्ाउननभयो, उहााँले आदमलाई 
त्यस बर्ैँचामा राख्ननभयो । 

 
- के परमेश्वरले आदमलाई म ताँलाई बर्ैँचामा राख्नसक्छन  
कक भनी सोध्ननभयो ? 
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- अहाँ । 
 

- परमेश्वरले ककन आदमलाई म ताँलाई बर्ैँचामा राख्नसक्छन  
कक भनी सोध्ननभएन ? 

- ककनभने आदमलाई परमेश्वरले बनाउननभएको हो, आदम 
परमेश्वरको अधीनमा थिए । 

 
- ककनभने सबै माननसलाई परमेश्वरले बनाउननभएको हो, 
नतनीहरू कसको अधीनमा हनननपछग ? 

- सबै माननसहरू परमेश्वरको अधीनमा हनननपछग । 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

- ककनभने सबै िोक परमेश्वरले बनाउननभएको हो, सबै 
िोक कसको अधीनमा हनननपछग ? 

- सबै िोक परमेश्वरको अधीनमा हनननपछग । 
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- अदनको बर्ैँचाको मध्य भार्मा परमेश्वरले दनईविा 
त्तवशेष प्रकारका रूखहरू लर्ाउननभयो । 
 

आउननस ्उत्पत्ति २:९ख पद पढौं । 
उहााँले बर्ैंचाको बीचमा जीवनको रुख अनन असल र 
खराबको ज्ञान ददन योग्य रुख पनन रोप्नन भयो। 

 
- परमेश्वरले अदनको बर्ैँचाको मध्य भार्मा 
लर्ाउननभएको पदहलो रूखको नाउाँ  के थियो ? 

- जीवनको रूख । 
 

- परमेश्वरले ककन अदनको बर्ैँचाको मध्य भार्मा 
जीवनको रूख लर्ाउननभएको थियो ? 

 
 

- आदमले त्यस ्रूखको फल खाऊन ्र अजतबरी बनून ्
भन्ने परमेश्वर चाहननहनन्थ्यो । 
 

- परमेश्वरले आदमलाई जीवनको रूखको फल खानै पछग 
भनी कर र्ननगभएन । 

 
- परमेश्वर आदमले छनोि र्रेको चाहननहनन्थ्यो । 



13 
 

- परमेश्वर आदमले जीवनको रूखको फल खाने छनोि 
र्रेको चाहननहनन्थ्यो । 

 
- परमेश्वर आदमले जीवनको छनोि र्रेको चाहनननहनन्थ्यो । 

 
- परमेश्वरले अदनको बर्ैँचाको मध्य भार्मा 
लर्ाउननभएको दोस्रो रूखको नाम के थियो ? 

 
- असल र खराबको ज्ञान ददने रूख । 

 
- असल र खराबको ज्ञान ददने रूखको बारेमा भने 
परमेश्वरले आदमलाई एउिा आज्ञा ददननभयो ।  

 

 

आउननस ्उत्पत्ति २:१६-१७क पद पढौं । 
 
16 परमप्रभन परमेश्वरले त्यस माननसलाई आज्ञा ददनन भयो। 
परमप्रभन परमेश्वरले भन्ननभयो, “नतमीले कन नै थचन्ता बबना 
यस बर्ैंचाको कन नै पनन रुखबाि फलहरू खान सक्छौ। 17 तर 
नतमीले त्यस रुखको कन नै फल खानन हन ाँदैन जसले असल र 
खराबको ज्ञान ददन्छ, 

 



14 
 

- परमेश्वरले असल र खराबको ज्ञान ददने रूखको बारेमा 
आदमलाई ददननभएको आज्ञा के थियो ? 

 

- परमेश्वरले आदमलाई त्यस रूखको फल नखानू भन्ने 
आज्ञा ददननभयो । 

 
- परमेश्वरलाई कन न कन रा असल र कन नचादहाँ खराब हो भन्ने 
िाहा थियो । 

- परमेश्वरलाई असल कन रा असल र खराबचादहाँ खराब हो 
भन्ने िाहा थियो ।  

 
- आददमा आदमलाई कन नचादहाँ कन रा असल हो भन्ने मात्रै 
िाहा थियो । 

- आददमा आदमलाई कन नै दनट्याइाँ िाहा थिएन । 
 

- आउननस ्परमेश्वरले आदमलाई यदद नतनले असल र 
खराबको ज्ञान ददने रूखको फल खाए भने के हनन्छ भनी 
भन्ननभएको थियो भन्ने कन रा पढौं । 

 
आउननस ्उत्पत्ति २:१७ख पद पढौं । 
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ककनभने जनन ददन नतमी त्यस रुखको फल खान्छौ 
ननश्चयनै त्यस ददन नतमी आफैं  मनेछौ।” 

 

 
- यदद आदमले असल र खराबको ज्ञान ददने रूखको फल 
खान्िे भने नतनलाई के हनन्थ्यो ? 

 

- नतनी मिे । 
 

- मतृ्यन के हो ? 

 
- धेरै माननसहरू एउिै मात्र मतृ्यन छ भन्छन ्। 

 
- तर परमेश्वर तीनविा मतृ्यन छन ्भन्ननहनन्छ । 

 
- पदहलो मतृ्यन परमेश्वरबाि अलर् हननन हो । 

 
- परमेश्वरबाि अलर् हननन ककन मतृ्यन हननन हो ? 

 

- ककनभने परमेश्वरले मात्रै जीवन ददन सक्ननहनन्छ । 
- ककनभने सबै जीवन परमेश्वरबाि आउाँछ । 
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- लनससफरले पाप र्र् यो र ऊ परमेश्वरबाि अलर् भयो । 
 

- यदद आदमले परमेश्वरलाई अवज्ञा र्िे भने आदम 
परमेश्वरबाि अलर् हनन्िे । 

 
- दोस्रो मतृ्यन प्रार्ले शरीर छोड्नन हो । 

 
- यो मतृ्यनको बारेमा धेरै माननसलाई िाहा छ । 

 
- यदद आदमले परमेश्वरको अवज्ञा र्रेका हनन्िे भने 
आदमको शरीर मथ्यो । 

 
- तेस्रो मतृ्यन आम्त्मक आर्ोको दहमा सधैँ पननग हो । 

 
- यदद आदमले परमेश्वरको अवज्ञा र्रेका हनन्िे भने 
आदमको आत्मा सधैँभररको लाथर् आम्त्मक आर्ोको 
दहमा जान्थ्यो । 

 
- असल र खराबको ज्ञान ददने रूखको फल नखानू भनेर 
परमेश्वरले आदमलाई कसरी आज्ञा र्नग सक्ननभयो ? 
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- ककनभने आदमलाई परमेश्वरले बनाउननभएको हो । 
- ककनभने आदम परमेश्वरको अधीनमा थिए । 

 
- यदद कन नै माननसले झारपात उखेल्ने मेससन बनाउाँछ भने 
के त्यो मेससन उसको हनाँदैन र ? 

- हनन्छ । 
 

- यदद कन नै स्वास्नीमाननसले िोकरी बनाउाँ छे भने के त्यो 
िोकरी उसको हनाँदैन र ? 

- हनन्छ ।  

 

 

 

- यदद कन नै बच्चाले खेलौना बनाउाँछ भने के त्यो उसको 
हनाँदैन र ? 

- हनन्छ । 
 

- ककनभने परमेश्वरले आदमलाई बनाउननभएको हो, आदम 
परमेश्वरको अधीनमा थिए । 

- ककनभने परमेश्वरले आदमलाई बनाउननभएको हो, 
परमेश्वरले आदमलाई आदेश ददनसक्ननहनन्थ्यो । 
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- आदमलाई आदेश ददनन पमेश्वरको ननम्तत असल थियो ? 

- थियो । 
 

- ककन परमेश्वरले आदमलाई आदेश ददनन असल थियो ? 

- ककनभने परमेश्वर आदमभन्दा धेरै बनद्थधमान ्हनननहनन्थ्यो 
। 
 

- के एकजना बूढो मान्छे तन्नेरी केिाभन्दा धेरै बनद्थधमान ्
हनन्छ ?  

- अाँ, हनन्छ । 
 

- के एकजना बूढी मान्छे तरुनी केिीभन्दा धेरै बनद्थधमती 
हनन्छे ? 

- अाँ, हनन्छे । 
 

- के तन्नेरी केिाले बूढो मान्छेको कन रा सनन्नन जरुरी छ ?  

- छ । 
 

- के तरुनी केिीले बूढी मान्छेका कन रा सनन्नन जरुरी छ ? 

- छ  
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- ककनभने परमेश्वर आदमभन्दा धेरै बनद्थधमान ्हनननहनन्थ्यो, 
परमेश्वरको कन रा सनन्नन आदमको ननम्तत जरुरी थियो । 

 
- परमेश्वर आदमले ककन उहााँको कन रा सननेको चाहननहनन्थ्यो 
? 

 
- ककनभने परमेश्वर आदमभन्दा धेरै बनद्थधमान ्हनननहनन्थ्यो 
। 

- ककनभने परमेश्वरलाई आदमको ननम्तत के कन रा असल छ 
भन्ने िाहा थियो । 
 

- ककनभने परमेश्वरलाई आदमको ननम्तत के कन रा खराब छ 
भन्ने िाहा थियो । 

- ककनभने परमेश्वर आदमलाई बचाउन चाहननहनन्थ्यो । 
 

- बूढो माननसलाई तन्नेरी केिाको ननम्तत के कन रा असल 
वा खराब छ भन्ने िाहा हनन्छ । 

 
- बूढी मान्छेलाई तरुनी केिीको ननम्तत के कन रा असल र 
के कन रा खराब छ भन्ने िाहा हनन्छ । 
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- आदमको ननम्तत के कन रा असल र के कन रा खराब थियो 
भन्ने कन रा कसलाई िाहा थियो ? 

- परमेश्वरलाई । 
 

- सबै माननसहरूको ननम्तत के कन रा असल छ भन्ने 
कसलाई िाहा छ ? 

- परमेश्वरलाई । 
 

- परमेश्वरलाई सबै कन रा िाहा छ । 
 

- परमेश्वर आदमले उहााँलाई सननून ्भन्ने चाहननहनन्थ्यो । 
- परमेश्वर सबै माननसले उहााँलाई सननून ्भन्ने चाहननहनन्छ 
। 

 
- परमेश्वरको बारेका सत्यहरू बाइबलमा छन ्। 

 
- परमेश्वर बाइबालेमा उहााँले लेख्ननभएका कन राहरू सबै 
माननसले सननून ्भन्ने चाहननहनन्छ । 


