
पाठ २१ 

१. अब्राम र लोतका बीचमा देखा परेको समस्या के थियो ? 

- अब्राम र लोत दवैुका धेरै भेडा र बस्तुभाउहरू भएको 
कारणले गदाा त्यहााँ चरनको अभाव थियो । 

 

२. लोतले ककन मैदानी इलाकामा बस्न मन गरे ? 

- ककनभने ततनका भेडा र बस्तुभाउहरूलाई खुवाउनको लाथग 
त्यहााँ धेरै घााँस थियो । 

 

३. लोतले ककन मैदानी इलाकामा बस्ने खराब छनौट गरे ? 

- ककनभने लोतले के गने भनेर परमेश्वरलाई सोधेनन ्। 

- ककनभने लोतले परमेश्वरलाई सुन्न इन्कार गरे । 

 

४. यदद हामीले परमेश्वरलाई सुन्न इन्कार गर ्यौं भने के 
हुनेछ ? 

- हामी अनन्त अग्ननको दहमा पनेछौं । 

 

५. के हामीलाई धेरै भेडा र बस्तुभाउ वा धनसम्पत्तिले 
अनन्त अग्ननको दहमा पनाबाट जोगाउाँछ ? 

- जोगाउाँ दैन । 

 



६. के परमेश्वरले सदोम र गमोराका मातनसहरूको दषु्टयााँइ 
देखु्नभयो ? 

- देखु्नभयो । 

 

७. के हामीले जे सोच्छौं त्यो परमेश्वरबाट लुकाउन सक्छौं 
? 

- सक्दैनौं । 

 

८. के हामीले जे बोल्छौं त्यो परमेश्वरबाट लुकाउन सक्छौं ? 

- सक्दैनौं । 

 

९. के हामीले जे गछौं त्यो परमेश्वरबाट लुकाउन सक्छौं ? 

- सक्दैनौं । 

 

१०. लोत मैदानी इलाकामा सररसकेपतछ परमेश्वरले 
अब्रामलाई के भन्नुभयो ? 

 

 

 

 



 

- परमेश्वरले अब्रामलाई कनानको सबै भूमम ददनेछु 
भन्नुभयो । 

- परमेश्वरले अब्रामलाई ततनका दरसन्तानहरू आकाशका 
तारा जत्तिकै अनथगन्ती हुनेछन ्पतन भन्नुभयो । 

- परमेश्वरले यो पतन भन्नुभयो कक अब्रामका सन्तानहरू 
बसोबास गनालाई अको देशमा जानेछन,् ४०० वर्ापतछ 
परमेश्वरले ततनीहरूलाई कनानको भूमममा फेरर फकााएर 
ल्याउनुहुनेछ । 

 

११. परमेश्वरले अब्रामलाई ददनुभएको नयााँ नाउाँ  के थियो ? 

- अब्राहाम । 

 

१२. परमेश्वरले साराईलाई ददनुभएको नयााँ नाउाँ  के थियो ? 

- सारा । 
 

१३. परमेश्वरले अब्राम र साराईलाई ककन नयााँ नाउाँ  
ददनुभयो ? 

- ककनभने ततनीहरूका धेरै दरसन्तानहरू हुनेवाला थिए । 

 



१४. यद्यत्तप सारा धेरै बूढी भइसकेकी थिइन ्र ततनी बााँझी 
थिइन ्र पतन परमेश्वरले के प्रततज्ञा गनुाभयो ? 

- यही कक सारा धेरै दरसन्तानहरूकी माता हुनेतछन ्। 

- यही कक साराले एउटा छोरो जन्माउनेतछन ्। 

 

१५. अब्राहाम र सारा कतत वर्ाका भएका थिए । 
- अब्राहाम १०० वर्ा र सारा ९० वर्ाका भएका थिए । 

 

१६. के परमेश्वरले गना नसक्ने कुनै कुरा छ ? 

- छैन । 

 

- अब्राहाम र लोत अलग भए ककनभने ततनीहरूका 
जनावरहरूलाई खुवाउनको लाथग त्यहााँ पयााप्त घााँस थिएन 
। 

 

- अब्राहाम कहााँ सरे ? 

- पहाडमा । 

 

- लोत कहााँ सरे ? 

- मैदानमा । 

 
 



 
 
 
 
 

- मैदानमा भएका दईुवटा शहरको नाउाँ  के थियो ? 

- सदोम र गमोरा । 

 

- सदोम र गमोरा शहरमा बस्ने मातनस कस्ता थिए ? 

- अधमी थिए । 

 

- सदोम र गमोराका मातनसहरूको दषु्टायााँइको बारेमा 
परमेश्वरलाई िाहा थियो ? 

- िाहा थियो । 

 

- सदोम र गमोराका मातनसहरूको दषु्टयााँइको बारेमा 
परमेश्वरलाई कसरी िाहा भयो ? 

 

- परमेश्वर सबै कुरा देखु्नहुन्छ । 

- परमेश्वरले देख्न नसक्ने कुनै कुरा छैन । 

- परमेश्वरले सदोम र गमोराका बामसन्दाको सबै 
अधाममाकता दखु्नभएको थियो । 
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20 तब परमप्रभुले भन्नुभयो, “मैले धेरै पल्ट सुनेकोछु सदोम 
र गमोराका मातनसहरू साहै्र दषु्ट छन।् 21 म त्यहााँ जान्छु 
अतन हेछुा मातनसहरू जस्तो मैले सुनेकोछु त्यस्त ैछन ्कक 
छैनन।् तब म पक्का जान्नेछु।” 

- सदोम र गमोराका बामसन्दाको अधाममाकता परमेश्वरले 
लामो समयदेखख देखखरहनुभएको थियो । 

 

- सदोम र गमोराका बामसन्दाले परमेश्वरलाई बबमसाएका थिए 
तर के परमेश्वरले ततनीहरूलाई बबसानुभएको थियो ? 

- थिएन । 

 

- सदोम र गमोराका बामसन्दाले परमेश्वरलाई बबमसाएका थिए 
तर के परमेश्वरले ततनीहरूको पापलाई बबसानुभएको थियो 
? 

- थिएन । 

 

- मातनसहरूले परमेश्वरलाई बबमसाए तापतन के परमेश्वरले 
ततनीहरूलाई बबसानुहुन्छ ? 



- बबसानुहुन्न । 

 
 
 
 

- मातनसहरूले परमेश्वरलाई बबमसाए तापतन के परमेश्वरले 
ततनीहरूको पाप बबसानुहुन्छ ? 

- बबसानुहुन्न । 

 

- परमेश्वरले पापलाई बबसान सक्नुहुन्न । 

- परमेश्वरले हरेक पापको सजाय ददइछोड्नुहुन्छ । 

- परमेश्वरले ककन हरेक पापको सजाय ददइछोड्नुहुन्छ ? 

 

- ककनभने परमेश्वर मसद्ध हुनुहुन्छ । 

- ककनभने परमेश्वरले मातनसलाई मसद्धरूपमा पगृ्ष्ट 
गनुाभएको थियो । 

- ककनभने हरेक पाप परमेश्वरको त्तवरुद्धमा हुन्छ । 

 

- सदोम र गमोराका मातनसहरूले गरेको पापको तनग्म्त 
परमेश्वरले ततनीहरूलाई ककन तत्कालै सजाय ददनुभएन ? 

 



- ककनभने परमेश्वरले ततनीहरूले ततनीहरूका पापको तनग्म्त 
पश्चािाप गरेको चाहनुहुन््यो । 

- ककनभने परमेश्वर ततनीहरूलाई बचाउन चाहनुहुन््यो ।  

 

- नोआको समयमा मातनसहरूले ततनीहरूका पापको तनग्म्त 
पश्चािाप गरून ्भनेर परमेश्वर कतत समय पखखानुभयो ? 

- १२० वर्ा । 

 

- त्यतत वर्ा पखखाए तापतन मातनसहरूले पश्चािाप नगरेपतछ 
परमेश्वरले के गनुाभयो ? 

- उहााँले एउटा बाढी पठाउनुभयो जसले सबै मातनस सखाप 
पार् यो । 
 

- परमेश्वर मातनसहरूले ततनीहरूका पापको तनग्म्त पश्चािाप 
गरून ्भनेर पखखानुहुन्छ । 

- तर यदद मातनसहरूले ततनीहरूका पापको खाततर पश्चािाप 
गरेनन ्भने उहााँले ततनीहरूलाई सजाय ददनुहुन्छ । 

 

- परमेश्वरले आज पाप गने मातनसलाई ककन तत्कालै 
सजाय ददनुहुाँदैन ? 

 



- ककनभने परमेश्वर ततनीहरूले ततनीहरूको पापको तनग्म्त 
पश्चािाप गरून ्भन्ने उहााँ चाहनुहुन्छ । 

- ककनभने परमेश्वर ततनीहरूलाई बचाउन चाहनुहुन्छ । 

 

- के परमेश्वर ततनीहरूलाई धम्क्याउनुहुन्छ तर परमेश्वरले 
ततनीहरूको पापको तनग्म्त ततनीहरूलाई सजाय ददनुहुन्न ? 

 

 
 

- होइन । 

- परमेश्वरले सबै पापलाई सजाय ददनुहुन्छ । 

 

- जब पापीहरूलाई सजाय ददने परमेश्वरको समय आउाँछ के 
उहााँलाई कसैले रोक्न सक्छ ? 

- सक्दैन । 

 

- जब पापीहरूलाई सजाय ददने परमेश्वरको समय आउाँछ 
कोही पतन परमेश्वरको सजायबाट उग्म्कन सक्दैन । 

 

- एकददन परमेश्वरले उहााँका दईुजना स्वगादतूहरूलाई 
गमोरामा पठाउनुभयो । 
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सााँझमा दइुजना स्वगादतूहरू सदोम शहरमा आए। त्यस बेला 
लूत सदोमको फाटकमा बमसरहेका थिए। लतूले स्वगादतूलाई 
देखे र भेटन गए। तब लूतले ततनीहरूको सामुन्ने तनहुरेर 
दण्डवत ्गरे। 2 ततनले भने, “महाशय, कृपा गरी तपाईंहरूको 
दासको घरमा गई हात पाऊ धोई रात त्यहीीं बबताउनु होस ्र 
बबहान चााँडै उठी आफ्नो स्िानको लाथग बाटोतफा  प्रस्िान 
गनुा होस।्”  ती स्वगादतूहरूले भने, “अाँहाँ हामी बाटोमै रात 
बबताउनेछौं।” 

3 तर लूतले ततनीहरूलाई आफ्नो घर लैजान अत्यन्तै बबन्ती 
गरे, यसिा स्वगादतूहरू लूतको घरमा गए। तब लतूले 
स्वगादतूहरूको तनग्म्त खाना तयार गरे अतन खमीर नहालेको 
रोटी बनाए र ततनीहरूले खाए। 

- परमेश्वरले दईुजना स्वगादतूहरूलाई ककन सदोममा 
पठाउनुभयो ? 

- परमेश्वरले लोत र ततनको पररवारलाई बचाउन 
चाहनुहुन््यो । 

- पदहले लोत सदोम शहरको नग्जकै बसोबास गिे । 



- अदहले लोत सदममै बसोबास गरररहेका थिए । 

 

- पदहले लोत सदोमका अधाममाकताको नग्जकै बसोबास गिे 
। 

- अदहले लोत सदोमका अधाममाकताबीच तनवास गरररहेका 
थिए । 

 

- पापले लोतलाई के गरररहेको थियो भन्ने तपाईं देखु्नहुन्छ 
? 

- पापले लोतलाई अधाममाकताको नग्जक अझ नग्जक 
तातनरहेको थियो । 

 

- पापले यही तररकाद्वारा सबै मातनसलाई तान्छ । 

 

- पापले मातनसहरूलाई उसको अधाममाकतामा नग्जक अझ 
नग्जक तान्छ । 

 

- जसरी पापले लोतलाई सदोममा तान्यो त्यसरी नै सबै 
मातनसहरूलाई पापले के गछा ? 

- पापले मातनसहरूलाई उसको अधामाकताततर नग्जक अझ 
नग्जक तान्छ । 

 



- लोतलाई भेटन गएका स्वगादतूहरूमाथि के भयो ? 
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4 ततनीहरू सुत्न जानुअथध सदोम शहरका सबै मातनसहरू 
आएर लूतको घर घेरे। 5 ततनीहरूले उनलाई बोलाए अतन 
भने, “राती ततम्रो घरमा आएका दइु मातनसहरू कहााँ छन?् 

ततनीहरूलाई बादहर हामी भएकोमा ल्याऊ जसले गदाा 
ततनीहरूमसत हामी सींभोग गना चाहन्छौं।” 

6 तब लूत बादहर तनस्केर घरको ढोका लगाए। 7 त्यसपतछ 
उनले भने, “हे मेरा सािीहरू, कृपा गरी ततनीहरूमसत नराम्रो 
व्यवहार नगर। 8 सुन, कुनै पुरूर्मसत सहवास नगरेका मेरो 
दइु जना छोरीहरू छन।् म ततमीहरूलाई सुग्म्पददनेछु र 
आफ्नो इच्छा अनुसार जे गना मन लानछ ततनीहरूमसत गर। 
तर यी मातनसहरू जो मेरो घरमा आएका छन ्ततनीहरूलाई 
केही नगर, ततनीहरूको रक्षा मैले गनुा नै पछा।” 

9 घेरेका मातनसहरूले भने, “हामीलाई बाटो देऊ! हाम्रो 
बाटोबाट पर सर।” तब सदोमका ती मातनसहरूले भने, “यी 
मातनस हाम्रो शहरमा पाहुना भएर आएका हुन ्अतन अदहले 
हाम्रो न्यायाधीश यी को हुन? अब हामी ततमीमसत 



ततनीहरूमसत भन्दा अमशष्ट व्यवहार गने छौं।” त्यो भीडले 
लूतमाथि एकसाि घचेटेर ढोका भत्काएर खोल्ने चेष्टा गरे। 

- सदोम र गमोराका मातनसहरू धेरै दषु्ट थिए । 

 

- मातनसहरूले धेरै धेरै झूठ बोले । 

- मातनसहरूले कपटपूवाक अरूलई दोर् लगाए । 

- मातनसहरूले ततनीहरूका तछमेकीलाई सराप ददए । 

 

- मातनसहरूले अकााको माल चोरे । 

- मातनसहरू अकााकी स्वास्नीसाँग सुते । 

- मातनसहरूले अरू मातनसको हत्या गरे । 

- पुरुर्हरूले अको पुरुर्मसतै सम्भोग गरे । 

 
 
 

- के आजका मातनसहरू सदोम र गमोराका मातनसहरूजस्तै 
छन ्? 

- छन ्। 

 

- के हामी सदोम र गमोराका मातनसहरूजस्तै छौं । 

- छौं । 



 

- हामी कसरी सदोम र गमोराका मातनसहरूजस्तै छौं ? 

- हामीले धेरै झूठो बोलकेा छौं । 

- हामीले कपटपूवाक अरूलाई दोर् लगाएका छौं । 

- हामीले हाम्रा तछमेकीलाई सराप ददएका छौं । 

 

- हामीले अरू मातनसको माल चोरेका छौं । 

- हामी अरूकी स्वास्नीसाँग सतुेका छौं । 

- हामीले अरू मातनसको हत्या गरेका छौं । 

 

- त्यसपतछ स्वगादतूहरूले के गरे ? 
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10 तब ती मभत्र भएका मातनसहरूले ढोका उघारे र लूतलाई 
मभत्र ताने र ढोका िुने। 11 त्यसपतछ ततनीहरूले ती बादहर 
घर घेरेर बस्ने सबै बूढा-जवानहरूलाई अन्धा बनाइ ददए। 
तब ततनीहरूले ढोका खोल्न असमिा भए। 

सदोमबाट भागे 



12 तब ती मभत्र भएका दइुजना मातनसहरूले लूतलाई भने, 

“ततम्रो घरमा अरू कोही मातनसहरू छन?् ततम्रा जवााँईहरू, 

छोरा-छोरीहरू अतन जो पतन यस शहरमा छन ्भने 
ततनीहरूलाई शहर छोड्नु भनीदेऊ, 13 शहर छोड, ककनभने 
हामी यसलाई नाश गना लागेका छौं। परमप्रभुलाई यो िाह 
भएकोछ यो शहर दषु्टहरूले भररएको छ अतन उहााँले 
हामीलाई यो शहर नाश गना पठाउनु भएको छ।” 

14 तब लूत बादहर गए अतन आफ्नो जवााँईहरूलाई भने, “उठ 
अतन यो शहर छोडडदेऊ ककनभने परमप्रभुले यस शहरलाई 
नष्ट पानुा हुाँदैछ।” तर उसका जवााँईहरूले सोचे उनी ठटटा 
गरररहेका छन।् 

15 अको बबहानै उजयालो हुन लानदा ती स्वगादतूहरूले 
लूतलाई चााँडो गना लगाए। ततनीहरूले भने, “हेर, यो शहरलाई 
दण्ड ददइन्छ। यसिा ततम्री पत्नी अतन छोरीहरू जो यहााँ 
छन ्ततनीहरूलाई मलएर शहरबादहर जाऊ। यसो गरे ततमीहरू 
यो शहरमसतै नष्ट हुने छैनौ।” 

16 तर लूतले शहर छोड्न आनाकानी गरे। उनी दोमनमा परे। 
यसिा दइुजना स्वगादतूले उनलाई, उनकी पत्नी र 



छोरीहरूलाई आफ्नो हातले समाते अतन उनीहरूलाई सुराक्षक्षत 
ठाउाँमा लगे। परमप्रभु लूत अतन उनको पररवारप्रतत दयालु 
हुनुहुन््यो। 17 यसिा ती दइु स्वगादतूहरूले लूत र उनको 
पररवारलाई शहरदेखख बादहर पुयााए। ततनीहरू शहरबादहर 
आएपतछ एकजना स्वगादतूले भने, “अब ततमीहरूले शहरततर 
फकेर नहेनुा, जीवन सुरक्षाको तनग्म्त भाग, अतन कुनै ठाउाँमा 
पतन निाममनु बेंसीमा कतै पतन नअडडनु। जबसम्म पवातमा 
पुनदैनौ ततमीहरू भाग यदद िाममयौ भने ततमीहरू शहरमसतै 
नष्ट हुनेछौ।” 

- स्वगादतूहरूले लोत, ततनकी स्वासी र दईुजना छोरीहरूको 
हात समातेर शहर बादहर तनकाले । 

 

- के लोत असल भएको कारणले ततनलाई परमेश्वरले 
बचाउनुभएको हो । 

- होइन । 

- लोत असल भएको कारणले परमेश्वरले ततनलाई 
बचाउनुभएको होइन । 

 

- यद्यत्तप लोत सदोमका मातनसहरूजस्ता थिएनन ्तर पतन 
ततनी पापमा जग्न्मएका थिए । 



 

- लोत पतन अरू सबै मातनसहरूजस्तै पापमा जन्मकेा थिए 
। 

 

- त्यसोभए परमेश्वरले लोतलाई ककन बचाउनुभयो त ? 

 

- ककनभने लोतलाई परमेश्वर एक्लैले मात्रै ततनलाई बचाउन 
सक्नुहुन््यो भन्ने िाहा थियो । 

- ककनभने लोतले परमेश्वरले ततनलाई बचाउन उद्धारकताा 
पठाउनुहुनेछ भनी त्तवश्वास गरेका थिए । 

 

- जसले उहााँमा त्तवश्वास गछा त्यसलाई परमेश्वरले सधैं 
बचाउनुहुन्छ । 

- लोत र ततनको पररवारलाई स्वगादतूहरूले शहरबादहर 
लगेपतछ के भयो । 
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24 त्यतत बेलै परमप्रभुले सदोम र गमोरालाई नष्ट गना शुरू 
गनुा भयो। परमप्रभुले आकाशबाट आगो र जल्दै गरेको 
गन्धक त्यहााँ खसाल्नु भयो। 25 यसरी परमप्रभुले ती शहरहरू 



नष्ट पानुा भयो। परमप्रभुले समस्त बेंसी उद्मभदहरू र 
मातनसहरू सबै नष्ट पानुाभयो। 

 
 

- परमेश्वरले सदोम र गमोराका मातनसहरूको पूणारूपले 
सवानाश गनुाभयो । 

 

- परमेश्वर सबै पापहरूलाई घणृा गनुाहुन्छ । 

- परमेश्वर सबै पापहरूलाई दण्ड ददनुहुन्छ । 

- परमेश्वर सबै पापहरूको दण्ड आग्त्मक मतृ्यु ददनुहुन्छ । 

 

- नोआको समयमा परमेश्वरले सबै मातनसहरूलाई बाढीद्वारा 
सवानाश गनुाभयो । 

 

- सदोम र गमोरालाई परमेश्वरले आगोद्वारा भष्म पानुाभयो 
। 

 

- जब स्वगादतूहरूले लोत, ततनकी स्वास्नी र ततनका 
दईुजना छोरीहरूलाई शहरबाट तनकाले ततनीहरूले 
ततनीहरूलाई पतछ फकेर नहेना भने । 

 

- तर लोतकी स्वास्नीले त्यो भनाइको अवज्ञा गररन ्। 
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26 जब ततनीहरू भानदै थिए, लूतकी पत्नीले पछाडी फकेर 
शहरलाई हेररन।् जब उनले फकेर हेररन ततनी नूनको िुप्रोमा 
पररणत भइन।् 

 
 

- परमेश्वरले लोतकी स्वास्नीलाई नूनको िाममा पररणत 
गनुाभयो । 

 

- परमेश्वरले लोतकी स्वास्नीलाई ककन नूनको िाममा 
पररणत गनुाभयो ? 

- ककनभने लोतकी स्वास्नीले परमेश्वरको भनाइको अवज्ञा 
गरेर पतछ फकेर हेररन ्। 

 

- लोतकी स्वास्नीले ककन पतछ फकेर हेररन ्? 

 

- ककनकक ततनले आफ्ना पापहरूलाई माया गररन ्। 

 

- ककनकक ततनी आफ्ना पापहरू छोड्न चाहन्नथिइन ्। 

 

- परमेश्वर पापलाई घणृा गनुाहुन्छ । 



- परमेश्वर पापलाई सधैं दग्ण्डत गनुाहुन्छ । 

- परमेश्वर सधैं पापलाई अनन्तको मतृ्युद्वारा दग्ण्डत 
गनुाहुन्छ । 

 

- यदद तपाईं पतन लोतकी स्वास्नीलेजस्तै आफ्ना 
पापहरूलाई पे्रम गनुाहुन्छ भने परमेश्वरले तपाईंलाई 
अनन्तको मतृ्युको सजाय ददनुहुन्छ । 

 

- यदद तपाईं पतन लोतकी स्वास्नीलेजस्तै आफ्ना पापहरू 
छोड्न चाहनुहुन्न भने परमेश्वरले तपाईंलाई अनन्तको 
मतृ्युको सजाय ददनुहुन्छ । 
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